)
N\
G@H(ﬁambrr

www.jcholambra.com

d

Um ano de vacinacao e
Holambra aplica quase
32 mil doses

Ao mesmo tempo em que a cidade comemora a imunizacao, muitos
novos casos sao registrados e podem estar relacionados a falta de
cumprimento aos protocolos de prevencao ao virus

Hoje faz exatamente um ano que
comegou a vacinagao contra o Co-
vid-19 em Holambra. Neste perio-
do, 31.976 doses foram aplicadas
e 87,80% da populacéao ja tomou
as duas doses ou o antigeno de

dose unica. Na avaliagdo do dire- |

tor da pasta, Valmir Marcelo Igle-
cias, e do médico da Vigilancia em
Saude, Marcelo Augusto Matioli
Bisson, “seguindo as recomenda-
cdes da ciéncia, tudo indica que
evoluiremos de uma situacao pan-

démica para endémica”. As pro-
jecoes para o futuro dependem

muito do comportamento popula-

cional. Maus exemplos sao dados
por frequentadores da feira notur- |

na do Imigrantes e ainda por uma
grande maioria de turistas que vi-
sitam a cidade, que insistem em
ndo usar mascaras e nem manter

o distanciamento social. 04e 11 |

Saude retoma

vacinacao infantil
na segunda

M
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Semana fecha com Chuva e altas temperaturas:
294 novos casos de combinacao perfeita para
Covid-19 dengue




2

Holambra, 21 de janeiro de 2022

Opiniao

Um ano de vacinacao contra o Coronavirus

No dia 17 de janeiro pas-
sado, completou-se um ano
da aplicagdo da primeira
dose da vacina contra o Coro-
navirus, no Brasil.

Aquele foi um momento
em que cada cidaddo come-
morou a esperanga da busca
do enfrentamento ao virus e
suas manifestagées que ja ti-
nham levado cerca de 600 mil
brasileiros.

A experiéncia brasileira
em imunizagdo, reconhecida

como modelo em todos mui-
to, acelerou a aplicagdo das
doses de uma forma rapida,
ordeira e eficiente.

Tudo caminhava bem
para o retorno a normalida-
de quando apareceu, recen-
temente, a variante Omicron
que se alastrou rapidamente
pelo mundo.

O Brasil também foi afeta-
do por ela, mas com uma cer-
ta tranquilidade, pela imuni-
zagdo anterior, a maioria das

pessoas infectadas puderam,
sem perigo de morte, enfren-
tar a doenga sem internagdo
longo e sem as temidas UTIs.

Valeu o esfor¢o de todos,
a atengdo das autoridades, o
trabalho as equipes de satide,
o0 apoio da midia na divulga-
¢do dos dados e a adesdo da
populagdo.

Vale a pena acreditar na
vida, acreditar na ciéncia,
cuidar de si mesmo e proteger
0S outros.

Nestes tempos de contro-
vérsias — de todos os tipos e
formas - onde distor¢des sdo
avaliadas com a maior natu-
ralidade inescrupulosa, seja
na politica, na saude, na edu-
cacdo, na economia, abordar
temas com enfoque nestas
areas é de uma pobreza fran-
ciscana. Devem ser deixadas
aqueles que - de uma ou outra
forma - lucram com suas eru-
dicdes jornalisticas.

Eis que adentrando - ainda
que timidamente - no mundo
da fauna, surpreendi-me com
meu desconhecimento sobre
aspectos interessantes de al-
gumas aves. A comecar pela
avestruz, mais conhecida pela
lenda de que enfia a cabeca
no buraco quando estd com
medo. Essa ideia é um mito.
Trata-se de uma crenca que
data dos tempos romanos.
Sem entrar em detalhes, mas
asseverando a realidade, a
avestruz constroi seus ninhos
cavando um buraco pouco
profundo onde coloca seus
ovos que sdo frequentemen-
te reposicionados para com-
pletar o ciclo de reproducao.

* www.ponderando.online

Dai a falsa ideia mencionada
acima.

E apenas para cultura ge-
ral, a avestruz é a maior ave
viva - pode atingir trés metros
de altura e 150 kg. - chega a vi-
ver cerca de 70 anos, é incapaz
de voar mas corre a uma velo-
cidade de até 70 km/h, vive
em bandos de 5 a 50 individu-
os, bota cerca de 60 ovos por
ano e o periodo de incubacao
é de 42 dias.

Tendo enriquecido meus
parcos conhecimentos, me
dipus a correr um pouco mais
atras de informacdes que de-
veriam dar orgulho a nds bra-
sileiros: saiba que de acordo
com o Instituto Chico Mendes
(Amazonia), o Brasil admi-
nistra 0 maior patriménio de
biodiversidade.. do mundo!
Em numeros, isso se traduz
em 120 mil espécies de in-
vertebrados e 8.930 espécies
de vertebrados. Dentre eles
sdo, aproximadamente: 734
espécies de mamiferos; 1.982
espécies de aves; 732 espécies
de répteis; 973 espécies de an-
fibios; 3.150 peixes continen-
tais; 1.358 peixes marinhos.

RAdeATHAYDE
Mudanca de Assunto

Vocé, a esta altura, pode
estar a se perguntar: e dai?

Dai, que de acordo com o
site  https://rainforests.mon-
gabay.com/, o Brasil é o pais
com a maior biodiversidade
de flora e fauna do planeta.
Possui o maior numero de es-
pécies de mamiferos e peixes
de 4gua doce conhecidos e
mais de 50.000 espécies de
arvores e arbustos, ocupando
o primeiro lugar na diversida-
de de plantas. Mesmo assim,
a perda de floresta tropical
(devido a agricultura des-
controlada e a extracdo de
madeira), infelizmente, esta
aumentando.”’

Além de tentarmos agir
de acordo com a ciéncia para
preservar a saude e a vida de
nossos humanos - de todas
as idades - os reinos vegetal
e animal dependem de nos-
sa atuacdao. Nao esquegcamos
que somos interdependentes,
ou seja, dependemos deles
tanto quanto eles de nos.

“E triste pensar que a na-
tureza fala e que o género
humano nao a ouve! (Victor
Hugo)

« email: radeathayde@gmail.com

www.jcholambra.com
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Historias de Dona llda

O famoso Ladrao da corda

Foi had alguns anos. Mordvamos
na Rafael Sampaio, numa casa muito
querida, de constru¢ao antiga. Como
todas as casas desse tempo, tinha as
portas dos quartos se abrindo para a
sala de jantar.

Nossas meninas, com 10 e 14
anos, resolveram entdo se mudar
para o quarto da frente, que tinha
janela para o jardim. Seria mais facil
para ouvirem as serenatas e apanhar
as rosas que lhes eram atiradas.

Acostumados que estdvamos a
dormirem em quarto contiguo ao
nosso, estranhamos a ideia de ter-
mos uma sala, quase um saldo, nos
separando.

Foi entdo que decidimos ficar com
as portas abertas: nos e elas. Assim
teriamos a sensacdo de que estava-
mos mais perto e poderiamos aten-
der alguma solicitacdo noturna (esse
fato se torna, para muitos, bastante
estranho, mas jamais nos arrepende-
mos do carinho que lhes demos).

Certa vez acordei com um barulho
esquisito. Era uma batida oca, meio
surda, meio abafada. Prestei mais
atencdo: pareceu-me barulho de lata
de lixo quando colocada na calcada.
Como estava com auxiliar nova e ha-
via Ihe recomendado que fizesse a
limpeza do quintal e pusesse o lixo
na rua bem cedinho, imaginei que
a coitadinha tivesse exagerado! Tao
cedo e ja estava “dando duro”! Fiquei
bem parada na cama e tornei a ouvir
o barulho, desta vez mais forte.

- “Benhé”ll Chamei meu marido
que dormia ao meu lado. Com sono
de quem dormia cansado, nem se-
quer me ouviu.

Pensei rapido e resolvi ndo insistir.

Talvez a minha preocupacao fosse
maior porque, como sabemos, ha
algum tempo, homem era valente,
e tinha a certeza de que 0 meu nado
deixaria por menos! Iria querer pro-
curar, sem muita paciéncia, a causa
dos estranhos ruidos. O barulho pa-
rou. Levantei-me pé ante pé e espiei
pela veneziana que dava para o late-
ral da casa: vejo um vulto saindo as
pressasl!!!

Fui a porta da frente e pela vidraca
ndo vi nada mais. Olhei as meninas e
fui para a cama. Eram 4h10m da ma-
drugada. Fiquei com os olhos aber-
tos até clarear o dia. As sete horas

fomos para a cozinha.

- Eu ouvi um barulho estranho
aqui em casa, hoje de madrugadal!

-0 que seria?

- Nao sei! Parece que vi um vulto
saindo daqui!

Ele, com a xicara de café na mao,
tomando um gole, olhando para o
teto disse-me:

- Olhe ai!

Eu quase cai de susto, quando
olhando para cima, sobre minha
cabeca vejo uma grande corda, o al-
capao que era na cozinha aberto, sol
batendo no forro, através do buraco
enorme que deixaram as telhas reti-
radas e uma corda pendendo, acu-
sando “a missao fracassada”! Gracas
aDeus!

Conclusdo: na hora que eu cha-
mei “Benhé’, o covarde, ousado e
traidor lardpio ja deveria estar pres-
tes a saltar para dentro de casa! Ao
ouvir minha voz tratou de sumir!

Um arrepio senti, ao pensar no
poderia ter acontecido se ndo fos-
se aquele “Benhé”! Imediatamente
tiramos todos os indicios dos acon-
tecimentos, antes que as meninas
acordassem. Nesse mesmo dia,
soubemos que na casa em frente a
nossa, o “ilustre” visitante passou pe-
los corredores, “limpou” tudo o que
pbde e chegou a dar um safanao
no chefe da casa, ao sair correndo,
de revolver em punho, pela porta
dos fundos. Tratava-se do famoso
“ladrao da corda” que se prevale-
cendo da boa fé e despreocupacao
da época, entrava facilmente pelas
casas.

A partir dai, todos que tinham
alcapdes dentro de casa passaram
a fecha-los a sete chaves. Mas, an-
tes dos trincos, bendito mil vezes o
“Benhé"l!

llda Thereza - ildathereza13@gmail.com
(19) 9 9772-4845 | 3242-5148
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Balanc¢o do Departamento
Municipal de Saude divulga-
do nesta quinta-feira, dia 20
de janeiro, revelou a confir-
macdo de 294 novos casos de
Covid-19 ao longo dos ulti-
mos sete dias.

0 diretor municipal de
Saude, Valmir Marcelo Igle-
cias, explica que quem apre-
sentar sintomas gripais leves
deve ir até a unidade de saide
mais proxima de casa. Ja pes-

Holambra tem media
de 42 pessoas Iinfectadas por dia

soas que apresen-
tarem sintomas
como febre
alta  per-
sistente e
dificulda-
de para
respirar
devem
procurar o
atendimen-
to de urgéncia
e emergéncia na

A fo

Policlinica Munici-
pal. “O numero
de casos ain-
da é mui-
to alto e a
conscien-
tizacao,
neste mo-
mento, é
fundamen-
ta. E ne-
cessario que
todos cumpram

o isolamento de forma corre-
ta para que ndao contaminem
outras pessoas”, falou. “O uso
correto da mascara, o dis-
tanciamento e a higienizacao
frequente das maos, além do
recebimento da 32 dose da va-
cina sdo fundamentais”.

Estdo aptos para a 32 dose
moradores acima de 18 anos
que tomaram o complemen-
to ha, pelo menos, 4 meses.
No caso dos imunossuprimi-

dos o prazo é menor: 28 dias.
A aplicacdo ocorre as quartas
e sextas-feiras no Saldo da
Terceira Idade, das 8h as 12h
e entre 13h e 15h, sem neces-
sidade de agendamento.

Até o momento, 92,1%
dos holambrenses ja rece-
beram a 12 dose da vacina.
87,80% tomaram as duas
doses ou o antigeno de dose
Unica e 32,1% receberam o
refor¢o do imunizante.

Aplicacao da vacina contra Covid-19
continua na proxima

O Departamento Munici-
pal de Saude de Holambra
ird retomar a vacinacdo in-
fantil contra a Covid-19 na
proxima segunda-feira, dia
24 de janeiro, no Saldo da
Terceira Idade. A aplicacao
serd por ordem de chegada
entre 8h e 12h e das 13 as
15h. Neste momento podem
receber o antigeno criancas
entre 5 e 11 anos com co-
morbidades ou deficiéncia
e meninos e meninas de 10
e 11 anos sem problemas de
saude.

Parareceber a dose é pre-

ciso apresentar documento
oficial com foto e termo dis-
ponivel em www.holambra.
sp.gov.br, na aba Servigos,
Vacina: Termo de autoriza-
cdo. E necessaria a presenca
do pai, mae ou responsavel
legal. Em caso de comorbi-
dades ou deficiéncia a con-
dicdo deve ser comprovada
por meio de exames, recei-
tas, relatério ou prescricdo
médica, com CRM e assina-
tura do profissional.

“E importante que procu-
rem o Saldo da Terceira Ida-
de, neste momento, apenas

estes grupos de criangas”,
explicou o diretor municipal
de Saude, Valmir Marcelo
Iglecias. “Conforme formos
recebendo mais doses, am-
pliaremos o processo e todos
os holambrenses entre 5e 11
anos irdo receber as doses”.
Holambra deu inicio ao
processo de imunizacdo
contra a doenca de criangas
entre 5 e 11 anos de idade
com comorbidades ou defi-
ciéncia nesta terca-feira, dia
18 de janeiro. Os irmaos Ar-
tur, de 10 anos, e Lucca, de
7, garantiram as primeiras

www.jcholambra.com

doses da vacina infantil. O
comeco da imunizacio foi
acompanhado de perto pelo
prefeito Fernando Capato, o
vice Miguel Esperanca e pelo
diretor municipal de Saude.

Vacinag¢do para maiores
de 12 anos

A vacinacdo de maio-
res de 12 anos contra a Co-
vid-19 segue sem alteracoes.
A imuniza¢ao ocorre sempre
as quartas e sextas-feiras no
Saldo da Terceira Idade en-
tre 8h e 12h e das 13 as 15h.
O atendimento é por ordem

Selnallad

de chegada.

Podem ser imunizados
moradores que ainda nao fo-
ram vacinados; holambren-
ses que receberam a 12 dose
da vacina Butantan/Corona-
Vac h4, pelo menos, 21 dias;
cidaddaos que tomaram a 12
dose do imunizante Fiocruz/
AstraZeneca ha pelo menos
8 semanas; pessoas a partir
de 18 anos que receberam
a 12 dose da vacina fabrica-
da pela Pfizer ha 21 dias ou
mais; adolescentes entre 12
e 17 anos que tomaram a 12
dose do antigeno da Pfizer
ha mais de 8 semanas; e ho-
lambrenses que foram imu-
nizados com o antigeno da
Janssen h3, pelo menos, 61
dias. Também é distribuida
a dose de refor¢o para mora-
dores acima de 18 anos que
receberam a 22 dose h3, pelo
menos, 4 meses.

Até o momento, 92,1%
dos holambrenses ja rece-
beram a 12 dose da vacina.
87,80% tomaram as duas
doses ou o antigeno de dose
Unica e 32,1% receberam o
refor¢co do imunizante.
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Vacinacao em Holambra completa um ano

No dia 21 de janeiro de 2021, a primeira dose contra o Covid-19 foi aplicada no municipio

Esdras Domingos

H4 exatamente um ano,
no dia 21 de janeiro de 2021,
no PSF Santa Margarida, a
primeira dose contra o Co-
vid-19 era aplicada em Ho-
lambra. A médica Karen Ni-
dia Furlan, que atua no PSF
Imigrantes, foi a primeira a
receber a dose do imunizan-
te no municipio.

De acordo com o Depar-
tamento Municipal de Saudde,
até o momento, foram aplica-
das 31.976 doses. Dados do
6rgdo apontam que 92,1%
dos holambrenses ja rece-
beram a 12 dose da vacina,
87,80% tomaram as duas
doses ou o antigeno de dose
Unica e 32,1% receberam o
refor¢o do imunizante.

Apés um ano de imuniza-
¢do, o diretor da pasta, Val-
mir Marcelo Iglecias, e 0 mé-
dico da Vigilancia em Saude,
Marcelo Augusto Matioli Bis-
son, disseram que o balango
¢ “extremamente positivo”.
“A populacdo respondeu bem
ao chamado e assegurou que
Holambra tivesse um dos
melhores indices de vacina-
¢do da regiao”.

Ao longo deste primeiro
ano, Holambra se destacou
na imuniza¢do na RMC (Re-
gido Metropolitana de Cam-
pinas). Para Valmir e Marcelo
o0 sucesso se deve a uma soma
de fatores: “a organizacao re-
alizada pelo Departamento
Municipal de Saude, a pedido
do prefeito Fernando Capato
e do vice Miguel Esperanga; a
dedicacdo dos profissionais
do setor, e a conscientizacao
da populacdo, que pronta-
mente recebeu o chamado e
compreendeu que a vacina
salva vidas”.

O diretor e o médico res-
saltam que o resultado pode

ser observado neste meés.
“Tivemos um aumento no
numero de casos nesse inicio
de ano, pouquissimos regis-
tros de maior gravidade ou
de internagdes hospitalares”,
salientaram.

Em Holambra, 13.409 pes-
soas ja receberam as duas do-
ses ou o antigeno de dose Uni-
ca no municipio. Ja o reforco
ou a terceira dose foi aplicado
em 4.910 moradores.

Projecdes para futuro

A vacinagao iniciou cerca
nove meses depois dos pri-
meiros registros do corona-
virus. Primeiro receberam o
imunizante os profissionais
de saude e aqueles que es-
tavam na linha de frente. Em
seguida foi aplicada em quem
possuia comorbidades, pro-
fessores, idosos, gestantes e
outros grupos especificos.

O imunizante chegou aos
adultos, jovens e adolescen-
tes. Nesta semana o Departa-
mento iniciou a vacinacdo de
criangas entre 5 e 11 anos.

Segundo Valmir e Mar-
celo, a vacinacdo foi funda-
mental ao mudar a histéria
natural da doenca. “Hoje,
mesmo frente ao aumento
exponencial de casos, pou-
cos pacientes evoluem com

formas graves que requerem
internag¢do hospitalar”.

O diretor e o médico co-
mentaram que as projecoes
para o futuro dependem
muito do comportamento
populacional. “Seguindo as
recomendacdes da ciéncia,
tudo indica que evoluiremos
de uma situacdo pandémica
para endémica”.

Novo cenario

O diretor de Saude e o mé-
dico da Vigilancia em Saude
afirmaram que a vacinagio
mudou a histéria natural do
Covid, uma vez que atingiu
seu proposito de diminuir
0 numero de casos graves e
0 consequente impacto na
rede hospitalar. “Holambra
superou a marca de 92%
de cobertura vacinal com a
primeira dose. A estimativa,
com o avan¢o da imuniza-
¢do das criangas, é atingir
praticamente toda a cidade,
ressalvados os casos de mo-
radores que optaram por nio
tomar a vacina”.

Valmir e Marcelo reforca-
ram a importancia do imuni-
zante para o enfrentamento a
pandemia e a preservacdo da
vida. “Sdo muito expressivos
os resultados de reducao de
internacdo e agravamento da

www.jcholambra.com

doenca em funcao da chega-
da do antigeno”, observaram.

O Estado de Sao Paulo
mantém a marca da maior
cobertura vacinal em todo o
pais, com 85,06% da popula-
¢do imunizada com pelo me-
nos uma dose e 79,95% com
esquema vacinal completo. Os
dados apontados pelo Vaciné-
metro nesta terca-feira (18)
também colocam o Estado em
posicdo de destaque no cena-
rio global, a frente de diversos
paises desenvolvidos - como
por exemplo EUA, Reino Uni-

do, Alemanha, Franca e Italia-,
na corrida pela imunizacao e
enfrentamento da pandemia
do coronavirus.

Em SP, 0 Vacind6metro apon-
ta mais de 88,7 milhdes de do-
ses aplicadas em todo estado.
No total, sdo 38,4 milhoes em
primeira dose, 35,8 mi em se-
gunda, 1,1 mi em dose Unica e
13,3 mi de dose adicional. Se
considerada apenas a popula-
¢do adulta, a cobertura vacinal
ultrapassa 100%, sendo que
96% ja completaram o esque-
ma vacinal.

Matriculas abertas

ara o projeto

rendizes do ano de 2022

ABERTAS TAMBEM

INSCRICOES PARA 0 CURSO

DE CORTE E COSTURA

v Al. Mauricio de Nassau, 427

Informacdes: 38021400 | 3802 2100

QUEM PODE SE INSCREVER

2- 05 Jowens que estejam matnculados em
uma Instituiclo de Ensino Regular,

3 Oz Jowens residentes no municipi de
Halamibra

DOCUMENTOS NECESSARIOSE
OBRIGATORIOS PARA A INSCRIGAQ:

1 Copaa da Certiddo de nascimento,

1 Copea do RiG ou protocaly;

1 Cépea do CPF ou prolocolo = 6o prionio
mengr,

1 Foto Jud (recente)

1 Declaraco de matricula escolar (orginal)
1 Cipia de um compnovania de nesidéncia
{conta de enengia, de dgua ou de Telefone),
para o5 cases de residdncia e aluguel, trazer
cipia do Contrato de locagio ou declaragio
do locader
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Onde tem agua parada, pode ter Dengue

Clima quente e chuvas reforcam alerta por combate a Dengue

Da redagéo

A temporada de chuvas de
verdo traz um alivio para a cri-
se hidrica que estamos atraves-
sando, entretanto, ocorre o au-
mento da incidéncia da dengue,
doenca que pode levar a morte.

Nos udltimos meses, pouco
se falou sobre a doenca, pois
o foco era a pandemia da Co-
vid-19. Contudo, os dados do

Ministério da Satide mostram
que, somente em 2020, mais
de 1 milhdo de brasileiros fo-
ram acometidos pelo virus da
dengue, transmitido pelo mos-
quito Aedes aegypti, sendo
que mais de 500 morreram.
Para prevenir a dengue,
basta barrar a proliferagio do
mosquito, que também trans-
mite a Zika, febre amarela e a
Chikungunya. Daf vem a impor-

tancia dos cuidados com a Den-
gue, uma vez que oS mosquitos
Aedes se proliferam em focos
de agua armazenada. Os prin-
cipais focos de agua parada,
como frascos plasticos, galoes,
pneus, vasos de plantas, reci-
pientes de todos os tamanhos
como tampinhas de garrafa ou
mesmo sacolas plasticas, sdo o
ambiente perfeito para a fémea
depositar seus ovos.

Cuidados basicos para reduzir os locais de
proliferacao do mosquito e evitar a Dengue:

_—

— tampar lixeiras

— tampar tonéis e caixas d'agua

— manter as calhas sempre limpas
— limpar ralos e colocar telas

s, T3

- deixar garrafas e recipientes com a boca para baixo
— preencher os pratos de vasos de plantas com areia
- manter lonas para materiais de construcao e piscinas sempre esticadas

para nao acumular dgua

- Evitar o acumulo de lixo e manter lixeiras fechadas
- Lavar e esfregar vasilhames e potes de animais domésticos pelo menos

uma vez por semana

— Febre alta > 38.5°C

— Dor ao movimentar os olhos
- Mal estar

— Falta de apetite

— Dor de cabeca

— Manchas vermelhas no corpo

de aumentar a gravidade.

— Dores musculares e nas articulagcdes

Fique atento aos sintomas
mais comuns da Dengue

Alerta: Se apresentar os sintomas mais comuns, sera preciso procurar
tratamento médico. Assim serd possivel confirmar o diagnéstico e
estabelecer rotinas para acompanhar a doenca em relacdo a possibilidade

Holambra realiza acdes preventivas contra a Dengue

Durante todo o ano, o Departamento
Municipal de Saude realiza acoes pre-
ventivas e de conscientizagao sobre o
tema, como visitas nas residéncias para
monitoramento e retirada de possiveis
criadouros e também atividades edu-
cativas, como distribuicao de folhetos.
Em outubro do ano passado o munici-

pio passou a contar com outro aliado
nesse trabalho: um microscépio para
avaliagcao das larvas suspeitas recolhi-
das. Assim, o material que, anterior-
mente era enviado para andlise em
Campinas, é verificado na prépria cida-
de, o que agiliza as acdes de bloqueio.
No site da prefeitura, em www.ho-

lambra.sp.gov.br, um panfleto com
acoes que devem ser realizadas sema-
nalmente pelos moradores esta dis-
ponivel para consulta e impressao. A
populacao pode contribuir, além dos
cuidados individuais e em casa, con-
versando com vizinhos e denunciando
possiveis criadouros por meio da Ouvi-

doria ou pelo aplicativo Sem Dengue,
disponivel para telefones nas platafor-
mas Android e iOS. O telefone da Vigi-
lancia em Saude é o (19) 3802-2744.
De acordo com o Departamento, nao
houve, até o momento, confirma-
¢oes de casos de dengue este ano no
municipio.

www.jcholambra.com
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No direito publico
através do principio de
legalidade é possivel fa-
zer somente o que a lei
determina contrapon-
do-se ao direito privado
onde pode-se fazer “tudo
o que a lei nao proibe “
No principio de legalida-
de o Estado é submisso a
lei proporcionando pois
seguranca juridica aos ci-
dadaos nos atos dos agen-
tes publicos tout court.
O principio de impesso-
alidade impde ao admi-
nistrador publico que so6
realize um ato com o ob-
jetivo de percorrer seu fim
legal que nada mais é que
o objetivo do mesmo rea-
lizado de forma impessoal
tendo como finalidade o
interesse publico expres-
so no fim maximo do in-
teresse publico ipso facto.
Enfim, se um cidadao qual-
quer tenta obter “favores”

Reflexoes

com Caio Milani

Chega de jeitinho, chega

de brechas, chega de
imoralidade civil !

ou “vantagens” porque ale-
ga “conhecer” por exem-
plo, “um vereador amigo’,
que possa dar a entender
que possa sobrepor-se
ao principio de legalida-
de por interesse subjetivo;
entao chega a hora onde
o cidadao observante do
direito objetivo tem que
literalmente alcar o tom
de voz (no sentido figura-
do) e fazer fazer seus di-
reitos e os da coletividade.
Resumindo em palavras

acessiveis; nao adian-
ta querer continuar a
perpetuar aquele cha-

vao “eu conheco fulano”
que da um jeitinho aqui
para eu conseguir bur-
lar a lei, uma autorizacao,
uma licenca e por ai vai.
A lei existe para ser ob-
servada e cumprida; nao
é um enfeite. Existem
brechas juridicas que per-
mitem que um sujeito ou

uma entidade possam re-
gularizar alguma pendén-
cia dentro de um espaco
de tempo plausivel e por-
tanto faz-se uma brecha
“politica” de emissao de
licenga “temporaria”. Uma
“licenga temporaria” ndo é
uma licenca ad aeternum!
Néao é moral nem ético
desrespeitar e afrontar o
principio de legalidade
através de uma brecha
politica que algum funcio-
nario de algum escritério
de alguma administra-
¢do publica assine de trés
em trés meses para que
alguém possa dar-se ao
luxo de indecentemente
afrontar ndo somente a
lei mas a todos os con-
cidaddos de uma deter-
minada comunidade.
Chega de jeitinho, chega
de brechas, chega de imo-
ralidade civil. N6s todos
nao merecemos isso.

Jovens ja podem fazer

Esta aberto o prazo para
o processo de Alistamento
Militar Obrigatério para jo-
vens que ja tém ou que com-
pletam 18 anos de idade em
2022. O cadastro deve ser
feito até o dia 30 de junho.
Em Holambra o atendimen-
to é realizado de segunda a
sexta-feira, das 8h as 16h30
na Junta Militar, que fica na
Praca dos Pioneiros, s/n2 E
preciso apresentar RG, CPF
e comprovante de residéncia
atualizado. O procedimento
também pode ser feito pela
internet, no endereco www.
alistamento.eb.mil.br. Neste
caso, ap0s o preenchimento
do formuléario online o jo-
vem deve comparecer a Junta
para validar o procedimento.
A taxa para emissdo do cer-
tificado de dispensa é de R$
5,24, sujeita a mudancas a
cada trimestre.

O Servico Militar é o pe-
riodo de um ano em que o
brasileiro recebe treinamen-
to em Organizac¢do Militar da
Marinha, Exército ou Aero-
nautica para defender a Pa-
tria. De acordo com a encar-
regada da Junta de Servigo
Militar, Nadia Cintia Possato

alistamento militar

ol i = 4 I

Stotzer, em Holambra, no
ato do alistamento, os jovens
sdo dispensados por excesso
de contingéncia na regido.
“Somos um municipio nao-
-tributario, ou seja, que nao
contribui com a convocagao
para o Servico Militar inicial”,
explicou.

O alistamento militar esta
previsto no Artigo 143 da
Constituicdo, é regulamenta-
do pela Lei n? 4.375/1964 e
é obrigatorio para todo cida-
ddo do sexo masculino nas-
cido no Brasil que completa
18 anos. Quem nao realiza-lo
dentro do prazo esta sujeito
a multa e ndo poderd, por
exemplo, obter registro de
trabalho ou prorrogar a va-
lidade do passaporte, pres-
tar exame, matricular-se em
qualquer estabelecimento
de ensino, se inscrever em
concursos publicos, receber
qualquer tipo de prémio ou
favorecimento do governo
em suas diferentes esferas,
bem como assinar contrato
com instituiches governa-
mentais.

Mais informacdes podem
ser obtidas por meio do tele-
fone (19) 3902-4169.

— 4

Contabilidade & Assessoria Empresarial

- Abertura e alteragdes de empresa

- Consultoria tributaria, fiscal e trabalhista

- Planejamento tributario e gestiao de empresas
- Servigo de contabilidade para empresas

e produtores rurais em geral

Rua Rota dos Imigrantes, 485 - 515102 e 103
& (19) 99122.8229 Andrea | & (19) 992925989 Oduvaldo

andrea@oppoontabilidade.com.br | eduvaldo@oppeontabilidade.com.br

Oduvaldo, ha mais de

20 anos prestando

servigcos contabeis

e assessoramento

empresarial para

Holambra e Regido

www.jcholambra.com
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Aposentadoria do MEI,
como funciona?

Quem paga MEI se

aposenta?

A resposta é sim, quem
paga MEI se aposenta, as-
sim como trabalhadores
CLT, auténomos que reco-
lhem INSS a parte, e em-
preendedores de outras
naturezas juridicas.

Para que o MEI tenha
direito a aposentadoria é
preciso que ele recolha o
valor mensal referente a
esse beneficio e que aten-
da aos requisitos neces-
sarios.

Importante ressaltar,
Microempreendedor In-
dividual - MEI, recolhe os
seus tributos e contribui-
¢des em uma guia Unica,
denominada DAS MEL

O recolhimento do MEI
é reduzido, e ela tem a ali-
quota de 5% sobre o va-
lor do salario minimo. Em
2022, tendo em vista que
o minimo é R$ 1.212,00,
a contribuicdo previden-
cidria estd em R$ 60,60
por més, além da contri-
buicdo para o INSS, o DAS
MEI também inclui o ISS e
o ICMS, a depender da ca-
tegoria do MEL

Qual o valor da

aposentadoria do MEI?

Se mantiver a contri-
buicdo de 5%, o valor da
aposentadoria do MEI
sera de um saldrio mini-
mo. Entretanto o MEI tem
a op¢do de complemen-
tar o recolhimento previ-
denciario com mais 15%
sobre o valor do salario-
-minimo, perfazendo a ali-
quota de 20%.

Importante informacdo
é que a contribuicdo como
MEI pode ser somada
com outras contribui¢des

(CLT), podendo, também,
aumentar o valor da sua
aposentadoria.

Tipos de aposentadoria
que o MEI tem direito.

Primeiro é importante
diferenciar os MEI's que
contribuem com 5% so-
bre o salario minimo e os
que contribuem com 5% +
15% sobre o minimo.

Ao pagar apenas 5%
do salario minimo para o
INSS, o MEI abre mao do
direito a aposentadoria
por tempo de contribuicao
e as suas regras de transi-
¢do. Dessa forma, para se
aposentar, s6 podera usar
as regras da aposentado-
ria por idade.

Quanto a aposentado-
ria especial, hd uma polé-
mica em relacdo a possibi-
lidade de o MEI ter direito.

Para o INSS, como essa
possibilidade ndo esta
prevista em lei, o MEI nao
tem direito.

Todavia, a legislacdo
da aposentadoria especial
nido exclui o MEI, até por-
que isto seria bem injusto.

Portanto, alguns mi-
croempreendedores estdo
conseguindo na Justica o
direito a aposentadoria es-
pecial. Em caso de duvidas,
um advogado especialista
em INSS pode ajuda-lo.

Outros beneficios
previdenciarios do MEI.

Independente de qual
a aliquota que vocé reco-
lhe para o INSS como MEI,
ou seja, mesmo que VOCé
contribua com 5% sobre
o valor do saldrio minimo,
vocé tem direito aos se-
guintes beneficios:

e Aposentadoria por

Invalidez (com caréncia
minima de 12 meses, ex-
ceto se a invalidez for de-
corrente de acidente ou
doenca grave);

e Salario-Materni-
dade (com uma caréncia
minima de 12 meses);

e Pensdo por Morte
(garantido aos seus de-
pendentes);

e Auxilio-Reclusao
(garantido aos seus de-
pendentes).

Vale a pena
complementar a
contribuicio?

Para verificar se vale a
pena a complementacdo é
essencial o estudo detalha-
do do caso, tendo em vista
que os requisitos e a for-
ma de calculo de beneficio
diferem antes e depois da
Reforma da Previdéncia,
portanto consulte um es-
pecialista nesta area.

Do contrario, ha uma
grande possibilidade da
complementacao ndo pro-
duzir os resultados espe-
rados e seu recolhimento
extra nao retornar para
vocé no futuro.

Dr. Caius Godoy (Dr. Da
Roga) é sécio na AgroBox
Agronegdcios e Mariadita
Senepol Jaguaritna.
e-mail: caius.godoy@
mariaditasenepol.com.br

Alguém deixou
as portas abertas

A noite de sabado para
domingo passado nao foi
nada facil para quem ha-
bita em um dos condomi-
nios em frente ao recinto
da Expoflora. Uma festa
de quase doze horas inco-
modou quem tentou colo-
car as pupilas dos olhos
para descansar.

0 Espaco Ypé, dentro
do recinto, adequou, ha
alguns anos, suas instala-
¢des a prova de som para
festas e eventos notur-
nos, que desta vez foi des-
considerado tanto pelos
organizadores como pela
Administragdo Municipal,
que concedeu o alvara de
funcionamento.

Sabe-se que as festas,
formaturas, congressos,
simpo6sios,  workshops,
exposicdes, sempre bem
vindos, ndo aconteceram
nos anos 2020 e 2021
em razao das normas sa-
nitarias em vigor. Nao
se desconhece que estes
eventos movimentam a
economia municipal, ge-
ram empregos e consoli-
da Holambra como uma
referéncia para o turismo
de lazer e negocios.

Porém, s6 ndo pode dei-
xar as portas abertas. Diz-
-se que o combinado nao
sai caro, €, ja foi acordado,
inclusive com mediacdo
do Ministério Publico Fe-
deral, que o Espaco Ypé
tem que tratar suas insta-
lagdes e fazé-las funcionar
para conter o som dentro
de seu ambiente.

Mas, nesse ultimo fim
de semana, os organiza-

dores extrapolaram. Era
possivel ouvir o som ul-
trapassar os limites do re-
cinto, atravessar as ruas e
rodovia adjacentes, pular
0s muros, entrar nas ca-
sas e recintos e chegar aos
ouvidos dos moradores. E
das 20 horas de sabado, as
08 de domingo, enquanto
rolava um som muito alto,
pipocavam as mensagens
de whatsapp das pessoas
querendo saber e recla-
mando da barulheira.

Os moradores, especial-
mente dos condominios
no entorno, nao sao contra
a utilizacdo do espago para
eventos noturnos, desde
que , como manda a lei,
0 som seja somente para
aqueles que participam da
comemoragao.

Vale lembrar, que ao
lado do recinto fica o
pronto socorro e um cen-
tro social para idosos.

No fim do ano pas-
sado, foi aprovada a Lei
1016/21, que regulamen-
ta Lei Complementar n°
49, de 7 de julho de 1995,
que Institui o Codigo de
Posturas do Municipio de
Holambra para reconhe-
cer e aplicar sang¢des as in-
fracGes especialmente no
que diz respeito a pertur-
bacdo do sossego publico
e da outras providéncias.
Nao é hora de aplica-la?

Na proxima festa, os
moradores esperam que
alguém feche as portas e
o som fique dentro do re-
cinto. E, se nio for pedir
demais, que dé uma me-
lhorada na playlist.

www.jcholambra.com
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Centro Administrativo Furio
CRECI: 30434-)

www.cafcorretora.com.br

Casa - Centro - Holambra
178 m2 const./ 405 m2 total. Possui 3 dormit. sendo 1 suite, sala,
cozinha ¢/ dispensa, drea gormet ¢/ churrasqueira, forno F.F fogao
alenha, lavanderia ¢/ dispensa, escritorio, 2 banheiros e 4 vagas.

R$ 980.000,00 - Venda

Casa - Resid. Tamboré - Jaguaritina
246 m2 const./ 510 m2 total. Possui 3 suites, drea gourmetinteg. ¢/ coz;
churrasg; toda climatiz. e marcenaria completa, home theater, lavabo,
piscina aqueg; sauna, banheiro, lavand; depdsit; aquecimento e boiler.

R$ 2.100.000,00 - Venda

£% Av.Tulipas, 45 - Centro - Holambra/SP

Casa - Resid. Tamboré - Jaguaritina
252 m2 const./ 510 m2 total. Possui piscina ¢/ deck eletrohidraulico
retrétil, 1 sute master, 1 suite, 2 dormit; lavabo, lavand; dispensa, depdsit;
sala de estar, de jantar, area gourmet, aq. solar, ar cond. e 4 garagens.

R$ 1.802.000,00 - Venda

Terreno - Jd. das Tulipas - Holambra
Terreno a venda, possui 365 m2. ja com gua, energia e muro.

R$ 265.000,00 - Venda

6(1 9) 3802.3129 (©)(19) 99240-8054

Marcia Lima

Especialista em Imdveis

Phtrastbe i, auaes st gl - Al el quimeas, abas prcdres - Criacs adolose s

(19) 3802.123 - 9 82485666 - marisatrippia @gmail com

Atelie Bella Art
Marica ,?;:;ﬁgﬁe&

ESTRADA PALMEIRAS - BAIRRO ALEGRE

Arte Viva Musica

Prof. Liliana Gripp

Graduada em Musica e Artes pelo Insituto Musical e
Faculdade de Artes de Séo Paulo

Pés Graduada em Arteterapia-TCC em Msica pela
FCM Faculdade de Ciéncias Médicas UNICAMP

Aulas de Piano e Teoria Musical -
Cursos: Iniciante, médio e avangado
- Musicalizacgo Infantil

Av. Rota dos Imigrantes, 425, Galeria
Hulshof sala 10, centro, Holambra-SP
(19) 99712-7417

CRECI: 26.229-]

JACARANDA
ey IMOVEIS

A sua imobiliaria em Holambra

(19) 3802-1011

(19) 3802-1012
www.jacarandaimoveis.com.br
Rua Rota dos Imigrantes, 646, Centro Holambra-SP

CASAS A VENDA EM HOLAMBRA

Condominio Nova Holanda, Sobrado com 03 suites, sala de estar,
sala de jantar, cozinha, espago gourmet.

Condominio Palm Park, Casa com 03 dormitérios (01 suite),
cozinha planejada, sala, mesanino, churrasqueira, amplo jardim em
terreno de 1006mt.

Jardim das Tulipas - com 02 suites, sala, cozinha planejada, piscina,
sistema de reaproveitamento de agua da chuva.

Jardim das Tulipas - Casa com 03 dormitérios, banheiro, sala, cozinha,
garagem e lavanderia.

Jardim das Tulipas - Casa com 02 dormitérios, banheiro, sala, cozinha,
garagem e lavanderia.

Jardim Holanda - Casa com 3 dormitorios (01 suite), sala, co-
zinha, lavanderia, e garagem.

Jardim Holanda - Casa com 03 dormitdrios (01 suite), sala, cozinha,
lavanderia, garagem, piscina e jardim.

Jardim Holanda - Casa com 03 suites, sala, cozinha, lavanderia e ga-

ragem amplo jardim.

Pq Res Groot - Sobrado com 03 dormitérios (01 suite), sala, cozinha e
espaco gourmet com piscina.

Av. Rota dos Imigrantes - Sala Comercial, (seg. andar.

Centro, Casa com 04 dormitérios, sala, cozinha, demais dependéncias
- érea comercial.

Centro, Apartamento mobiliado com garagem para 01 carro.
Jd.Holanda - Sala para escritbrio com recepcdio e banheiro.
Jd.Holanda - Casa 03 dormitérios, sala, banheiro, cozinha, garagem.
Van den Broek - Casa com 02 dormitdrios, sala cozinha e banheiro.

TERRENO, Chacaras Camanducaia, 1000mt.
TERRENO, Flor D’aldeia.

TERRENO,Girassois de Holanda, 980mt.

TERRENO, Palm Park Holambra e Estiva Gerbi.
TERRENO,Pq Res Imigrantes, residencial e comercial.

DE IMOVEIS EM HOLAMBRA

WWW.FLORESDEHOLAMBRAIMOVEIS.COM.BR
CORRETOR DE IMOVEIS | ROBSOM KLEIN CUNNEWIEK VISCONDE | CRECI 98.90%-F

www.jcholambra.com

INVESTIMENTO IMOBILIARIO

CONTE COM O ESPECIALISTA EM VENDAS

i

19 9.9205.6964

IMOVEIS

CRECI 274E9-]
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| -DIVERsos.
OPORTUNIDADE

.
BicicLETA HOLANDESA RETRO (1953) RECEM
RESTAURADA TODA ORIGINAL. CHEGADA A0 BRASIL: 1958
Rs 1.200,00

VIVEIRO PARA
CALOPSITAS
Rs 200,00

INTERESSADA LIGAR PARA:
(19) 99454-1807

: Telecomunicagoes

Internet via fibra optica e radio
®
{15;3302-135? www.hnlnat.net.br

Odontologia Preventiva - cro-36639
atendimento domiciliar (home Care)
©(19) 99288-5579 () @drafernandamorra

| oCOBECEEC. |
COZINHEIRO(A)
AJUDANTE o COZINHA

PARA O PERIODO NOTURNO

Interessados entregar curriculo na
Rua Primavera, 1441 - Holambra

o BT HAETI e

GENESIS CONTRATA EQUIPE

ECOSSISTEMAS DE OBRAS

VAGA:
e Equipe de obras
e Execucao de lagos e jardins

REQUISITOS:

e Disponibilidade para viajar

e Trabalho bracal

e Ajudar na construcao e montagem de
lagos e piscinas naturais

e Homens

Comparecer na empresa com curriculo em méos nos dias 25 e 26 de
janeiro das 08:00 as 12:30 e das 14:00 as 16:00h
Rodovia SP 107 km 30,3 Bairro Borda da Mata - Holambra (em frente ao Garden center)

Edital

Cartorio de Holambra Daniel de Araujo Corréa
Oficial / Tabelido

Registro Civil das Pessoas Naturais e Tabelido de Notas do Municipio

de Holambra da Comarcade Artur Nogueira-SP

EDITAL DE PROCLAMAS

N° 1297

Fago saber que pretendem casar se e apresentaram os documen-
tos exigidos pelo art. 1525, numeros 1, 3 e 4, do Cédigo Civil
Brasileiro:

RAFACHO DE GODOI, nacionalidade brasileira, estado civil
solteiro, profissdo servidor publico, nascido em Campinas-SP,
(registrado no 2° Subdistrito) no dia vinte e cinco de setembro de
mil novecentos e noventa (25/09/1990), residente e domiciliado
na Rua Lazaro da Silva, 127, Pinhalzinho, Holambra, SP, CEP:
13825000, filho de ESLI MAURICIO DE GODOI ¢ de RITA DE
CASSIA ALVES LIMA RAFACHO.

ANA PAULA NEGRO, nacionalidade brasileira, estado civil
solteira, profissao professora, nascida em Cosmopolis, SP, no dia
cinco de outubro de mil novecentos e oitenta e seis (05/10/1986),
residente e domiciliada na Rua Agerato, 372, Parque Residencial
Groot, Holambra, SP, CEP: 13825000, filha de NELSON APA-
RECIDO NEGRO e de IRACEMA EVARISTO NEGRO.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma

da lei.

Lavro o presente para ser afixado em cartorio e

publicado na imprensa local.

Holambra - SP, 17 de janeiro de 2022

N° 1298

Fago saber que pretendem casar-se e apresentaram os documen-
tos exigidos pelo art. 1525, numeros 1, 3 e 4, do Codigo Civil
Brasileiro:

LUCAS THEODORO BLUMEL, nacionalidade brasileira, esta-
do civil solteiro, profissdo empresario, nascido em Limeira SP,
no dia dezoito de fevereiro de mil novecentos e noventa e trés
(18/02/1993), residente e domiciliado na Alameda Palmeira Real,
499, Condominio Palm Park, Holambra, SP, CEP: 13825000 .fil-
ho de JOAO LUIZ BLUMEL e de KATIA LUIZA THEODORO
BLUMEL.

ANA CLAUDIA NEGRO, nacionalidade brasileira, estado civ-
il solteira, profissdo empresaria, nascida em Artur Nogueira,
SP, no dia treze de margo de mil novecentos ¢ noventa e dois
(13/03/1992), residente e domiciliada na Alameda Palmeira Real,
499, Condominio Palm Park, Holambra, SP, CEP: 13825000,filha
de NELSON APARECIDO NEGRO e de IRACEMA EVARIS-
TO NEGRO.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da
lei.

Lavro o presente para ser afixado em cartorio e publicado na im-
prensa local.

Holambra - SP, 17 de janeiro de 2022

N° 1299

Fago saber que pretendem casar-se e apresentaram os documen-
tos exigidos pelo art. 1525, niimeros 1, 3, 4 e 5, do Cddigo Civil
Brasileiro:

LEONARDO ALVES VAN HAM, nacionalidade brasileira, es-
tado civil divorciado, profissdo contador, nascido em Jaguaritina
SP, no dia vinte e cinco de setembro de mil novecentos € oitenta
e cinco (25/09/1985), residente e domiciliado na Rua Primavera,
109, Centro, Holambra, SP, CEP: 13825000,filho de CLAUDIO
ODEONDE MOREIRA VAN HAM de SUZANA APARECIDA
ALVES VAN HAM.

CASSANDRA JACINTO DA SILVA, nacionalidade brasileira, es-
tado civil solteira, profissdo analista de sistemas, nascida em Pinda-
monhangaba-SP, (registrada no Distrito de Moreira César), no dia
quatro de agosto de mil novecentos e oitenta e um (04/08/1981),
residente e domiciliada na Rua Primavera, 109, Centro, Holambra,
SP, CEP: 13825000,filha de JOSE MARIA DA SILVA e de APA-
RECIDA CONCEICAO JACINTO DA SILVA.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da
lei.

Lavro o presente para ser afixado em cartorio e publicado na im-
prensa local.

Holambra - SP, 20 de janeiro de 2022

www.jcholambra.com
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Luigi Caﬁo Riedo
* 11/09/1940 " 815/01/2022

E com imenso pesar que comunicamos o falecimento do
nosso querido pai. Ele que nasceu em Castelmassa, na Ita-
lia, veio pela primeira vez ao Brasil com 12 anos de idade e
depois de passar por varias cidades escolheu Holambra e foi
aqui que passou os ultimos 24 anos da sua vida. Foi dele a
Vidragaria Luigi, primeira vidragaria e molduraria da cidade.
Lamentamos a sua partida e agradecemos a todos os fami-
liares, amigos e clientes que nos tém ajudado nesse momen-
to de tanta tristeza.

Tutto il nostro amore dai vostri figli, nipoti, pronipoti, nuore,
generi e fratelli. Riposa in pace!

Dos filhos:

Giovanni Franco Riedo
Enrico Riedo
Emanuela Riedo Onofre

Adria Norma Riedo
Enio Luigi Riedo
Fabiana Oliveira Riedo

CLASSIFICADOS

Tratamento dos Pés: Para cuidar dos pés e unhas com mico-
se, calosidade, verruga plantar (olho de peixe), unha encra-
vada com corregao “clip system”. Dorien Podologa. Telefone:
(19)3802-1079 / 99291-8296.

Aulas de pintura em tela: Professora Neusa Cardoso. Para
iniciantes e avangados. Oleo sobre tela, acrilico e misto.
Pintura académica, texturas e novas tendéncias. Técnica
profissional de ampliagéo. Ligue e venha fazer uma aula
experimental. Tergas e quintas das 14h as 16h30 e quartas
das 19h as 21h30. Telefone (19)3802-1591 / 99782-6972.

VENDO - Vasilhame Retornavel de Coca Cola R$ 1,00 cada.
988352244 ligue!!!

Fid

JEFFERSON

ESTUFAS AGRICOLAS

CNPJ 16.724.864 0001-96

Montagem e
Manutencao de estufa
metalica e madeira -
Lavagem de plastico

9 9695-1108 @ 9 9324-0632
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por Izildinha Pilli -

i ,' - Tudo parece tao verdadeiro, mas nao é bem assim. Em 17 anos de existéncia, o Lata Velha, antigo quadro do Caldeirao do Huck e ago-

o7 Z.. AR ra transferido para o Domingao, coleciona 118 restauragdes, com muitas polémicas. Exemplo, reformas de gosto duvidoso e participan-

/ L A tes insatisfeitos. Para evitar esse, o quadro precisou mudar o foco. Nada de trocar pecas originais ou desfigurar o carro. Atuais responsaveis
pelo quadro passaram a focar apenas na reforma do veiculo, sem trazer mudancas ou customizac¢des. Tudo que é de graca na TV, desconfie. Certo?

Emily In Paris!

Olha sé, ha cerca de um ano, Emily
Cooper surgiu em nossas vidas. E, em
pouco tempo, “Emily In Paris’, série da
Netflix, se tornou um fenémeno, pro-
vocando debates interminaveis nas
redes sociais. A série mostra cenarios
lindos de morrer, tem protagonistas
bem atraentes (ah, Gabriel!), roupas
(desejo de consumo), desencontros
amorosos, o jeito de ser dos franceses.
Realmente, uma série que deu para
viajar por Paris. Achei maravilhosa!

A mae de Thiago Abravanel, Cintia Abravanel é a primogénita do
comunicador Silvio Santos. O dono do SBT tem seis filhas. Quatro
delas (Daniela, Patricia, Rebeca e Renata) sao frutos do matrimo-
nio com iris Abravanel. Duas, Cintia e Silvia, sdo de seu casamento
anterior, com Maria Aparecida Vieira, que morreu em 1977 apéds
batalha contra um cancer. “Eu sou feliz de ter trés filhos maravi-
Ihosos e um filho artista, com o talento que tem. Temos que fazer
bom uso do que a vida nos da, nao nasci filha do Silvio Santos
e mae do Tiago Abravanel a toa’, disse a mae de Tiago. Alias, ela
ja estda batalhando para que o filho seja o possivel vencedor do
BBB22. Mas até la muita coisa podera rolar, né? Tudo depende do
Boninho. Tiago Abravanel tem as torcidas dos fas, do pessoal do
SBT e todo pubico que acompanha a emissora do avo.

Fim do ano passado, voltou a segunda
temporada e corri para assistir. E mais,
jad estdo anunciando a terceira e a
quarta. A estrela do filme? Lily Collins,
sim, a filha de Phil Collins, que vé sua
vida se transformando desde 2020."As
vezes, me sinto um peixe fora d’dgua
quando chego a um novo set. Tenho
aquela sensacao de criancga: “Eles vao
gostar de mim? Estou fazendo a coisa
certa?’, disse Lily, em entrevista exclu-
siva a Universa. Vale a pena conferir.

Faustao aumenta audiéncia da Band

Gente, a emissora do Morumbi, a TV Bandeirantes, ndao saia dos 2,5 a 3 pontos de audiéncia. Com a chegada do “Faustdo na Band” superou a expectativa tanto da
Band como de seus anunciantes que contavam que o “Faustao na Band” ficasse na casa dos 3 pontos de média. Qutra questdo é a comercial: Fausto atraiu para a
Band anunciantes de peso como Magazine Luiza, Carrefour e Santander, entre outros. Na estreia o programa (17) atingiu o segundo lugar, finalizando com 8,3 pon-
tos (cada ponto na regiao = 75 mil domicilios). No segundo dia (18) voltou para o quarto lugar. Porém, com 5,8 pontos, ou seja, o dobro que a emissora dificilmente
alcancava. E engracado, o povo reclama tanto da Globo, mas néo larga a danada, que continua em primeiro no ranking do ibope. rsrsrs.

lgreja PentecostalldoiEVangelho Pleno w ggﬂorﬁsepl?ﬁe | ©
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Passa prezsencial ds 3° falras
® (19) 996181493

1930 pava as crancas — 200 para oz adullos
Rua Lazinho Fogacga, 151 - Centro - Holambra

www.jcholambra.com
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Frequentadores da 'Quinta-Feira de Sabores'
relaxam protocolos de prevencao a Covid-19

Da redagéo

O retorno da feira notur-
na no bairro Imigrantes, em
meados de dezembro do ano
passado, agradou nao s6 ho-
lambrenses, mas também vi-
sitantes de cidades vizinhas,
que todas as quintas-feiras
prestigiam o evento.

A feira, que foi interrom-
pida em margo de 2020 por
conta da pandemia do Coro-
navirus, voltou a funcionar
com o comércio de alimentos,
temperos e hortifruti, além
de varias barracas e food tru-
cks de alimentacdo e bebidas
para consumo no local.

Coincidindo com aretomada
da atividade, os nimeros de ca-
sos de infectados pela doenca, a
nivel mundial, vem aumentan-
do vertiginosamente. E ndo esta
sendo diferente em Holambra,
onde na dltima semana foram
contabilizados 409 novos casos.

Por se tratar de um evento
ao ar livre, e também por fal-
ta de fiscalizacdo as regras a
serem cumpridas, muitos fre-
quentadores ndo estio respei-
tando os protocolos necessa-
rios para prevenc¢io da doenca
e é comum verificar pessoas
que ndo fazem uso de masca-
ras, ndo respeitam o distan-

ciamento social e tampouco
fazem uso de alcool em gel en-
quanto fazem suas refeicdes.
Sem consciéncia por parte
da populagdo e fiscalizacdo, que

deve ficar a cargo do poder pu-
blico, ha temor entre frequen-
tadores de que o evento passe a
contribuir para que o aumento
de casos siga ocorrendo.

De acordo com o De-
partamento Municipal de
Saude, Holambra segue as
orientacées do Plano Sao
Paulo, de enfrentamento a
pandemia. As normas do Es-
tado permitem a realizacao
do evento. Mas a prevencao,
segundo o setor, é funda-

Prevencao e fundamental

mental para que as pessoas
possam se divertir e fazer
suas compras com mais se-
guranca. “O uso de mascara
durante todo o tempo, o dis-
tanciamento e a higieniza-
¢ao regular das maos e dos
produtos e superficies sao
fatores decisivos. Nao pode-

mos abrir mao’; destaca.

Segundo a pasta de Tu-
rismo e Cultura, todos os
expositores sao orientados
a seguirem os protocolos sa-
nitarios, com protecao facial
e disponibilizacao de alcool
em gel para o publico, entre
outras medidas.

www.jcholambra.com
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Grupo UniEduk=

sobre Educacao

Holambra, 21 de janeiro de 2022

BLEW FUTUND WA FRATICA

unifaj unimax faagroh

Grupo UniEduK oferece descontos
exclusivos para matriculas até 31/01

A FAAGROH - Faculdade de
Agronegécios de Holambra (Gru-
po UniEduK) oferece descontos
exclusivos para quem realizar sua
matricula até o dia 31/01/2022.
E uma grande oportunidade para
estudar numa instituicdo perten-
cente a um grupo com mais de 20
anos no mercado, reconhecida com
nota maxima (5) pelo Ministério da
Educagao (MEC).

Para ser um estudante da FAA-
GROH, o interessado deve acessar o
site grupounieduk.com.br; clicar em
Vestibular 2022, preencher um ca-
dastro e realizar uma redagdo on-line.

Se aprovado, o aluno conquis-
ta 80% de desconto na matricula e
35% (25% + 10%) nas mensalida-
des de fevereiro até junho de 2022.

Se optar por usar a nota no
ENEM - Exame Nacional do Ensino
Médio ou ENCCEJA - Exame Nacio-
nal para Certificagdo de Competén-
cias de Jovens e Adultos, pode usu-
fruir dos mesmos descontos.

Outros descontos

Para segunda graduagdo, trans-
feréncias e retorno ao curso sio
oferecidos a isengdo de matricula
(janeiro) e 35% de desconto (25%
+10%) nas mensalidades de feve-
reiro a junho de 2022.

Essas duas campanhas sio va-
lidas para matriculas em cursos
presenciais, hibridos e EAD, exceto
Medicina.

Sobre a FAAGROH

A FAAGROH estd situada em
uma 4rea de mais de 3.000 m? no
municipio de Holambra, conectada
com a paisagem e com 0S processos
naturais da regido. Sua estrutura é
composta por diversos locais ao ar
livre, como o espago “Praca 4 Esta-
¢Oes” e a Biblioteca Aberta em for-
ma de um parque arborizado.

Os jardins internos e corredo-
res verdes - greenways - interli-
gados com as dreas construidas,
trazem beneficios sdcio-ecoldgicos
multifuncionais por meio da conec-
tividade, biodiversidade e funcgdes
para a sustentabilidade.

O campus foi pensado e cons-
truido para oferecer uma experién-
cia direta com a natureza, contando
com salas de aula que complemen-
tam a estrutura de estufas, facilitan-
do o ensino pratico e tedrico.

Com sua construgdo diferencia-
da, a FAAGROH ¢ a unica institui¢do

no Brasil que possui instalagdes
abertas que possibilitam ao aluno a
atividade pratica durante toda sua
permanéncia no campus.

Seu foco é transformar o futuro
dos alunos a partir de aulas pra-
ticas desde o primeiro semestre.
Para isso, dispde de moderna infra-
estrutura.

A FAAGROH utiliza metodo-
logias ativas, em que o aluno é o
protagonista de sua jornada de
aprendizagem e também oferece
certificagbes intermediarias para
aumentar as chances de conquistar
uma vaga no mercado de trabalho.

Além disso, o Grupo UniEduK a
qual a FAAGROH pertence oferece di-
versas opgOes de cursos nas areas de
Saude, Humanas e Exatas nas moda-
lidades presencial e a distancia.

Campanha “indique um amigo”

Toda pessoa que indicar um
amigo para estudar no Grupo
UniEduK serd bonificada com até
R$1200,00 em dinheiro por indi-
cagdo. O valor corresponde a 50%
da mensalidade do curso em que o
indicado estiver matriculado.

Para participar, ndo é necessario
ser estudante ou funcionario. Tam-
bém nédo ha limites de indicagio.

A campanha é valida para todos
os cursos de graduacdo presenciais,
hibridos e EAD (exceto Medicina)
oferecidos pela FAAGROH em Ho-
lambra e demais instituicdes do
Grupo UniEduK.

Para isso, o indicado precisa, no
ato da inscrigdo, informar o CPF e o
nimero de telefone de quem esta
fazendo a indicacdo. Nao ha como
inserir esses dados apés a conclu-
sdo da inscri¢do.

A bonificagdo em dinheiro sera
realizada assim que o indicado efe-
tuar o pagamento da terceira men-
salidade do curso.

A campanha é vélida para indi-
cagdes de familiares, transferéncias
e segunda graduacdo.

Programa educacional unieduca

0 Grupo UniEduK oferece tam-
bém o Programa Educacional UniE-
duca:enquanto estuda, o aluno
paga metade da mensalidade e os
outros 50%, sem juros, s6 depois
de formado.

Confira alguns requisitos em:
https://grupounieduk.com.br/wp-
-content/uploads/2022/01/edi-
tal_unieduk_2022.pdf

Mru,pnunliduh = www.grapeuniaduk.com.br
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Esta € uma receita de pdo bem simples, e apesar de ser uma receita sem gluten este pdo
néo precisa de goma xantana , que é frequentemente usada em receitas sem gluten porque ela ajuda na
liga e na estrutura da receita, permite mais estabilidade e flexibilidade para as massas.

Ingredientes

- 2 xicaras de farinha de aveia sem
glaten (210 gramas)

- 1 xicara de polvilho doce (120
gramas)

- 1 colher de sopa de fermento
biolégico seco instantaneo para
paes (12 gramas)

-1 e 1/2 colher de chd de sal (7,5
gramas)

-1 colher de sopa de azeite (15 ml)
- 2 colheres de sopa de mel
(45 gramas - para deixar esta
receita vegana substitua o mel
por melado, agave ou qualquer
agucar)

- 1 e 1/3 xicaras de agua morna
(320 ml

Modo de fazer
1. Em uma bacia misture a aveia,

Pao de aveia sem gluten

o polvilho doce e o fermento
biolégico. Depois de misturar
estes trés ingredientes adicione o
sal e mexa novamente.

2. Adicione o azeite, 0 mel e mais
ou menos 1 xicara de 4gua morna
e mexa bem.

3. Espere 10 minutos e adicione
mais 1/3 de xicara de 4gua morna.
Se a massa ainda estiver muito
grossa adicione um pouco mais de
agua de colherada em colherada.
A textura é grossinha e eldstica.
4.Coloque amassado pdoemuma
forma de 22 cm de comprimento,
6 cm de altura e 8 cm de largura,
se sua forma for daquelas bem
grandes, dobre a receita.

5. Para nivelar a massa na forma
aperte gentilmente a superficie
com as mdos molhadas.

6. Deixe o pao descansar em um
cantinho da cozinha.

7. Assim que vocé colocar
0 pdo para descansar ligue
imediatamente o forno para
preaquecer a 180° C. Este pao
cresce muito rapido (uns 15
minutos), por isso assim que
ele chegar no topo da forma
coloque-o para assar.
8.Asseopaoporaproximadamente
40 minutos em forno aquecido a
180° C.

9. Depois de pronto deixe esfriar
até vocé conseguir encostar na
forma, quando vocé conseguir
encostar retire-o da forma e deixe
esfriar por completo sobre uma
grade ou prato forrado com papel
toalha. Nao corte o pao quente
que vocé vai destruir a textura!

QUER SER
ATENDIDO

SEM ENTRAR

NA FILA?

Aguas

APP.

=ae aegea

( AGORA VC PODE

Chat sem fila de

espera: solicitou,
vocé é atendido!

AGUAS DE

CC HOLAMBRA

www.jcholambra.com

Feturas emdia

Nio e

Oroam de seryvico

Pagina Inicial

“erhuma fetural

Befigos discaniais




