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" CARNAFLORES COMECA H. JE
““NA RUA DA AMIZADE .

Bailes populares seguem até segunda-feira; tem duas matinés para a criancada

A programacao do Carnaflores, organiza-
do pela Prefeitura, contara com shows varia-
dos na Rua da Amizade. De hoje até segunda-
-feira estao agendados os bailes populares,

Contra as drogas

Comegou mais uma edi¢do do
Proerd nas escolas municipais e
particulares: este ano, 230 alu-
nos contardo com aulas que fo-
cardo temas como cidadania e
combate as drogas. A formatura
sera em junho.

confira regulahiéﬁto no sue
https://www.shell. com. br

sempre a partir das 20h. A Fanfarra Amigos
de Holambra abrira a folia sabado e segunda.

E na terca-feira, a partir das 14h, acon-
tece o tradicional desfile de rua na Alameda

Mauricio de Nassau, organizado pelo Clube
Fazenda Ribeirdao. A festa sera encerrada
com a premiacao dos blocos e show da ban-
da Pop Mind. 8

Biometria

Eleitor que
perdeu o

prazo ainda
pode recuperar
titulo 3

Fotos: AI/PMH

Esporte abre
aula de judo
para criangas e
adultos

Moinho vai abrir durante o carnaval

0 Moinho Povos Unidos recebeu 45.574 visitantes no ultimo ano: este niimero repre-
senta quase 39% do publico que passou pelo maior cartdo postal da cidade nos ulti-
mos cinco anos, quando a Associa¢do Povos Unidos assumiu a administragao do local.
Quem ainda nao conhece o moinho podera aproveitar o feriado de carnaval: o0 mo-
numento ficara aberto na segunda e na terca-feira, dias que geralmente mantém as
portas fechadas para limpeza e manutencao. 10
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Auto Posto Pioneiro

Av. Rota dos Imigrantes, 167
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Editorial

Historias de Dona llda

Que cena
comovente!

Por uma folia consciente!

Chegou uma das festividades
mais esperadas pelos brasi-
leiros - e pelos turistas que jd
conhecem esta animada tradi-
¢do e sempre reservam a data

cias sempre aparecem.

Entdo, é hora do brasileiro
cair na folia, mas com mode-
ragdo. Especificamente por
aqui, sdo raros os problemas

seu principal diferencial é reu-
nir todas as faixas etdrias. SGo
pais e filhos desfilando juntos
na avenida: diversdo sadia em
familia!

para curtir uns dias no Brasil:
o carnaval.

Em muitas cidades brasileiras,
a folia comega oficialmente no
sdbado, mas até Holambra jd
antecipou a festa para sexta-
-feira. Serdo cinco dias de mui-
ta festa, com bailes populares,
matinés e desfile de rua.

Mas o folido precisa entender
que carnaval ndo é sindnimo
de liberagdo, ndo significa
que “tudo pode’, afinal, qual-
quer extravagdncia e ato im-
pensado neste periodo, com o
unico intuito de aproveitar o
momento, serdo sentidos mais
tarde. Afinal, as consequén-

que exigem maior intervengdo
neste periodo. Mas nunca é
demais se prevenir e é preciso
ficar atento ao que estd inge-
rindo. Cuidar-se é essencial em
qualquer momento, mas exige
ainda mais atengdo em dias
de festa e de aglomeragdes,
quando todos se sentem mais
d vontade para curtir o mo-
mento e, muitas vezes, carre-
gam um pouco mais no dlcool.
Em Holambra, o desfile de ter-
ca-feira sempre é muito espe-
rado e a cada ano retine mais
foli6es e turistas. A vantagem
é que, apesar de alguns exage-
ros, a festa corre tranquila e

0O movimento neste dia é

maior, afinal, o carnaval é
sempre explorado pelo turis-
mo e Holambra ndo ficaria
de fora. Por se tratar de um
evento forte para o turismo,
o carnaval ganhou, hd anos,
novos formatos: é comum al-
gumas cidades promoverem
a festa anteriormente - ou
até depois, para aqueles que
ainda tém félego - garantin-
do um publico fiel e sem con-
corréncias. Mas independen-

temente do dia que for pular

carnaval, a preocupagdo deve
ser a mesma: que a folia seja
consciente!

Uma histéria que certa-

mente daria um livro encor-
pado. Vamos atravessando a
existéncia por aqui coletando
alegrias/tristezas, realizagbes/
frustracoes, jubilo/ decepcdes,
todas deixando marcas, muitas
indeléveis. Mais comumente
do que se imagina, as pessoas
procuram em exemplos alheios
situagdes andlogas as suas na
busca por reafirmacdes ou com-
pensacoes.

idolos sdo fruto de suces-
so continuado, e espelhos de
imagens para 0s que anseiam
por uma identificacdo que lhes

www.ponderando!com:br;

assegurem o conforto de
se imaginarem integrados
a grupos reconhecidos e
aplaudidos.

Na sua histéria de vida,
vocé certamente ja serviu de
exemplo para alguém, possi-
velmente alguns. Sem idolatria,
mas com respeito e considera-
¢ao por exemplos transmitidos
até mesmo involuntariamente.
Seja como “herdéi’, na figura do ir-
mao mais velho, como pai, como
profissional bem sucedido, como
amigo respeitado por ser quem
vocé é. Alguns poderiam argu-
mentar nao terem sido nada dis-
so. Dificil acreditar que passemos
pela vida ser termos sido, em al-
gum momento - ou momentos
- referéncia para alguém.

Veladamente, ndo sao pou-
COs 0s que guardam para si sen-
timentos em relacdo ao outro;
sentimentos que poderiam ser-
vir de combustivel para alimen-
tar a auto imagem ou estima de
carentes que, ndo raro, clamam

PONDERANDO

Sua vida @ uma historia

HOLAMBRA

por socorro, em siléncio. “Talvez
no capitulo 18, pagina 115, de
seu livro de vida..; vocé possa
encontrar uma reflexao feita so-
bre o tema, que ficou para tras,
sem volta. Mas com tantas linhas
a serem ainda escritas, oportu-
nidades se apresentardao antes
do epilogo de sua passagem por
aqui.

Arealidade é que estamos es-
crevendo nossa histéria de vida,
dia-a-dia, e que podera vir a ser
lembrada (?) algum dia, quem
sabe, no momento da despedida
derradeira. Seria ela um “best-
-seller” com edicao esgotada? Ou
apenas um aglomerado de pagi-
nas com frases desconexas, enca-
dernadas por respeito a imagem
de seu autor?

Somos, todos, competentes
para redigir com elegancia e con-
teudo a histoéria de nossas vidas.
Que o futuro nos faga justica.

R A de Athiyde

oJemail: radeathayde@ponderando!com'br;

www.jcholambra.com

Eu estava me distraindo
sentada em um banco de um
jardim. A tarde estava agra-
davel. O transito estava movi-
mentado e vi na calgada uma
jovem empurrando um carri-
nho completamente diferen-
te. Ele era quadrado, grande,
de madeira. Na parte de cima,
ficavam balas e doces muito
bem embrulhados. A parte de
baixo era aberta e ali dormia
um bebé bem cobertinho. Fi-
quei prestando atencdo nessa
cena nunca vista.

O carrinho deve ter sido
feito especialmente para esse
fim. Enquanto a mamaezinha
vendia balas, o nené dormia
calmamente. A abertura era
grande e havia muito ar para
a crianga.

Pude constatar até onde
chega o amor de uma mae!
Alegre e feliz, vendia suas balas
e doces e com certeza estava
ganhando seu péo de cada dia!

Dai, meu pensamento co-
mecou a funcionar: sera que
essa mae luta sozinha pela
vida? Sera que ela é s6, com o
bebé?

Cheguei a pensar em ti-
rar uma foto desse aconteci-
mento tao raro! Ali estdvamos
vendo o esfor¢co dessa moca
cuidando de seu filhinho e ga-
nhando sua vida!

Como essa, quantas ou-
tras ndo encontram lugar para
seus filhos em alguma creche.
Quantas nao tém alguém para
cuidar de suas criancas. Outras
estdo na fila aguardando uma
vaga para seu filho!

Infelizmente, a falta de va-
gas nesse pais é um problema
muito sério! Quando vamos
ver uma solucao para isso?

Mas, voltando a jovem
mamaezinha, senti muito nao
ter ido conversar com ela um
pouquinho. Ela é uma hero-
ina e a melhor maneira que
encontrou foi essa: “filhinha a
tiracolo!”

Por esse motivo, quando es-
tamos em condicao de obser-
varmos acontecimentos como
esse, devemos aproveita-los e
vermos como nao é tdo dificil
solucionarmos um problema.

Quantos trabalhadores de
sitios e fazendas trabalham
muitas vezes com seu filhinho
amarrado em suas costas ou
na cintura! Na verdade, o amor
de mae é indiscutivel! Minha
mae, que também era profes-
sora, comegou sua carreira em
Valinhos e, com quatro filhos,
quando queria vir mais de-
pressa para sua casa, em Cam-
pinas, tomava o trem de carga
vazio, do transporte de gado,
para chegar mais cedo em sua
casa. Até hoje fico pensando o
trabalho que teve para conse-
guir criar nds quatro!

O “Dia das Maes” é come-
morado no segundo domingo
de maio: que ndo esquecamos,
jamais, o que ELAS fizeram por
nos!

llda Thereza
ildathereza13@gmail.com
(19) 9 9772-4845 | 3242-5148
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Sem biometria: eleitor ainda pode regularizar titulo

Holambrense que nao fez a biometria tera de agendar atendimento em Mogi Mirim

E ano eleitoral e os holam-
brenses que ndo procuraram
0 posto itinerante que man-
teve atendimento na cidade
até dezembro tera de agen-
dar atendimento em Mogi
Mirim para garantir o direi-
to ao voto. O agendamento
é feito apenas pelo site e o
prazo termina em 6 de maio.
E preciso levar documento
original de identificacdo com
foto, comprovante de resi-
déncia emitido nos ultimos
trés meses (que precisa estar
em nome do eleitor, dos pais
ou irmaos) e titulo eleitoral,
caso tenha. Quem perder o
prazo de maio s6 podera re-
gularizar o titulo em novem-
bro. Nesse caso, além de nao
poder votar, devera pagar
multa de R$ 3,51.

De acordo com dados do
Cartorio Eleitoral, cerca de
6,7 mil eleitores de Holambra
fizeram a revisao eleitoral no
ano passado (numero ndo
inclui quem ja estava com a
biometria em dia) e pouco
mais de 1,5 mil poderao ter
o titulo cancelado. Porém, o
cartorio garantiu que a con-
tagem s sera finalizada em

margo, 0 que garante
mais uma opor-
tunidade aos
holambren-
ses que
desejam
regulari-
zar a sua
situacao
eleitoral.
Dados

divulgados
no inicio de
mar¢o apontaram
Holambra entre as cidades
com maior adesdo ao cadas-
tro biométrico obrigatério:
87,12% dos eleitores rea-
lizaram o processo dentro
do prazo. Vale lembrar que
a Prefeitura, através de par-
ceria com a Justica Eleitoral,
disponibilizou em abril do
ano passado um posto itine-
rante do cartdrio na cidade,
eliminando a necessidade de
deslocamento dos morado-
res até a sede em Mogi. No
inicio do cadastramento, Ho-
lambra possuia 11.758 elei-
tores - destes, 10.243 termi-
naram o ano com a situacio
regularizada (além das 6,7
mil revisdes, muitos holam-

brenses ja tinham
feito a biome-
tria anterior-
mente).
Com o
encerra-
mento
do pos-
to itine-
rante em
dezembro,
o eleitor de
Holambra que
- ainda nao cadas-
trou a biometria deve
procurar o Cartério Eleitoral
de Mogi Mirim para regulari-
zar a situacdo até o dia 6 de
maio. O agendamento deve
ser feito pelo site http://
www.tre-sp.jus.br/ e o mo-
rador deverd comparecer no
horario estipulado munido
dos documentos necessarios.
Quem nao fizer a biometria
tera o titulo cancelado e ain-
da serd impedido de diver-
sas atividades - entre elas,
de realizar empréstimo em
bancos publicos, renovar as
matriculas em unidades ofi-
ciais de ensino, participar em
concursos publicos e emitir

'‘Amigos da Cachoeira’ recebe mogao
de congratulacdes da Camara

Fotos: Divulgagio

v 2w
tulacdes da Camara Municipal

de Holambra pelos trabalhos
desenvolvidos junto ao meio
ambiente no municipio. A mog¢ao
foi apresentada pelo presidente da 'ﬁ
Casa, vereador Lucas Barbosa Simio-

ni, e obteve o apoio de todos os demais
oito vereadores. Em nome do grupo, Frans

Schoenmaker recebeu o diploma das maos de Lucas ao final da ulti-
ma sessao, ocorrida na noite da ultima segunda-feira, dia 17. O gru-
po atua ha mais de trés anos na revitalizacdo da area da cachoeira do
Fundao e sua mata e é composto exclusivamente por voluntarios.
Nove integrantes do grupo, que conta atualmente com 14 partici-

pantes, acompanharam a sessao.

O Grupo Amigos da Cachoeira 1 i
recebeu uma mocgdo de congra-

\

passaporte.
[i

Pontual

CORRETORA DE SEGUROS

www.jcholambra.com
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O CMDU é um Conse-
lho Consultivo e ajuda
com sugestoes, alertas e
opinides para o desen-
volvimento ordenado do
nosso Municipio e Cida-
de. Desta forma, o CMDU
alertou e manifestou sua
preocupacao ao Executivo
e ao COMDEMA referente
ao nido cumprimento da
legislacdo por parte de
alguns produtores rurais.
Holambra tem uma Legis-
lagdo Municipal Urbana e
Rural, a Lei 378 de 10 de
abril de 2001, principal-
mente os artigos 4, 6,12 e
16, que devem ser confe-
ridos por todos.

Nos ultimos quatro
anos, alguns produtores
fizeram grandes obras
de terraplenagem nao
respeitando a area de re-
cuo definido por lei, até
mesmo jogando terra
na estrada.. Isso causou
erosdo, assoreamento de
acudes e corregos além de
brigas de vizinhos.

Também teve um gran-
de produtor que construiu
um reservatdrio para cap-
tacdo de agua das chuvas
com um talude com mais
de seis metros de altura,
nido respeitando o recuo
obrigatério complicando
um crescimento ordenado
do Municipio.

Em Holambra as coisas

CMDU esta preocupado co
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Reservatorio com ladréo virado para a estrada e ndo respeitando a

area de recuo nem os 10 metros para os casos de reservatorio de
agua. Construido em Agosto/Setembro de 2019

parecem invertidas. Alguns
produtores nio aceitam que
a agua de chuva das estradas,
va para o seu terreno em for-
ma de cacimba ou curva de
nivel; ao contrario fazem tu-
buldes para desaguar a agua
da chuva nas estradas!!
Holambra ja ndo tem agua
natural suficiente para su-
portar toda a populacido e
toda a produgio agricola. E
preciso armazenar a dgua da

chuva e é isto que muitos pro-
dutores estdo fazendo e isto
é um exemplo a ser seguido!
Mas, no final da época das
chuvas, estes reservatdrios
estdo cheios e transbordam...
E é ai que surge o problema:
alguns produtores canalizam
este excesso de agua para
as estradas, enquanto a Lei
orienta para canalizar esta
agua para bueiros, cacimbas
ou micro bacias.

Arquivo CMDU

Saidas de agua construidas em

agosto/setembro de 2019

m as estradas rurais

Ponta da estufa e alambrado
sem recuo suficiente.

Talude e alambrado encostado na estrada, ndo mantiveram
espaco suficiente de recuo obrigatdrio

Este excesso de agua es-
traga as estradas e custa
anualmente muito dinheiro
para o Municipio/Estado.

Este excesso de agua,
vai parar na Cachoeira e faz
grandes estragos pois o lei-
to transborda e a dgua pas-
sa no meio da mata. Depois
este excesso de agua das
estufas e areas impermea-
bilizadas de Holambra vai
sobrecarregar o rio Jaguari
que desagua no rio Piracica-
ba e vai inundar a cidade de
Piracicaba entre outras...

O CMDU néo é um or-
gdo fiscalizador, mas esta

sempre atento ao desen-
volvimento harmonioso
entre o Publico e o Privado
e nos preocupa a postura
de alguns produtores que
nio pensam nas consequ-
éncias que uma obra tem
para o entorno. Estamos
frisando a importancia de
haver, por parte da Prefei-
tura, fiscalizacio perma-
nente também na area ru-
ral, do contrario, os lucros
serdo privados e os custos
ficardo para a Prefeitura e
os vizinhos.

Diretoria do CMDU

— 4

Contabilidade & Assessoria Empresarial

- Abertura e alteragdes de empresa

- Consultoria tributaria, fiscal e trabalhista

- Planejamento tributario e gestiao de empresas
- Servigo de contabilidade para empresas

e produtores rurais em geral

Rua Rota dos Imigrantes, 485 - Sk.102 e 103
& (19) 99122.8229 Andrea | & (19) 99292.5989 Oduvaldo

andrea@oppoontabilidade.com.br | oduvaldo@oppcontabilidade.com.br

Oduvaldo, ha mais de
20 anos prestando
servigcos contibeis

e assessoramento
empresarial para
Holambra e Regido

www.jcholambra.com
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Carnaval: horarios de atendimento serao alterados

Agéncias bancarias nao terao atendimento segunda e terca; onibus sofrerao reducao de horarios

Helga Vilela

Quem tem conta para
pagar ou depende do trans-
porte publico (6nibus me-
tropolitano) precisa ficar
atento com a proximidade
do carnaval, pois o horario
de atendimento de alguns
servicos publicos sera alte-
rado, enquanto outros esta-
belecimentos ndo funciona-
rdo segunda e terca.

Para quem agendou uma
ida ao banco, a Federacdo
Brasileira de Bancos infor-
mou que na segunda e terga-
-feira de carnaval (24 e 25)
ndo havera atendimento ao
publico nas agéncias. O mes-
mo vale para as lotéricas. Na
quarta-feira de Cinzas (26) o
inicio do expediente sera as
12h, no horario local, com
encerramento em horario
normal de fechamento das
agéncias.

Neste periodo, os clien-
tes podem utilizar os ca-
nais digitais, como sites e
aplicativo dos bancos, para
a realizacdo de transferén-
cias e pagamento de contas
nos dias em que nao houver
expediente bancério. Ja as
contas de consumo (agua,
energia, telefone etc.) e car-

nés com vencimento em 24
ou 25 de fevereiro poderio
ser pagos, sem acréscimo,
na quarta-feira.

Onibus

Na regido, quem depende
do transporte publico (6ni-
bus metropolitanos) tam-
bém precisa verificar como
funcionara cada empresa. De
acordo com a EMTU, o siste-
ma intermunicipal terd a ta-
bela de horarios modificada:
n a segunda-feira, as linhas
vao circular com intervalos
iguais aos da operagio de sa-
bado. Na terga-feira, os hora-
rios serdo os de domingo. Na
quarta-feira, nem todas as
linhas funcionardo da mes-
ma forma: a Salamanca, por
exemplo, voltard ao horario
normal, mas em algumas ci-
dades valera a tabela de sa-
bado. Em caso de duvidas,
é possivel verificar no site
www.emtu.sp.gov.br.

Mais um alerta aos pas-
sageiros que aguardam
onibus na Praca dos Pio-
neiros.Na terca-feira, este
local sera ponto de concen-
tracdo dos blocos e ficara
interditado para o transito
das 12h as 16h. A Prefei-
tura sugeriu as empresas,

Check-up do carro: para quem pla-
neja uma viagem, é muito im-
portante fazer uma revisao no
carro com antecedéncia: veri-
ficar as condi¢cdes dos pneus e
dos estepes também é essen-
cial e, durante a viagem, o mo-
tor pode ficar sobrecarregado,
por isso é preciso uma revisao
no nivel dos 6leos e na validade
de todos os fluidos e seus res-
pectivos filtros.

Dicas para a época de folia!

Casa segura: deixar a residén-
cia sozinha por muito tempo
é preocupante, por isso, antes
de sair, é importante verificar
se todas as portas e janelas
encontram-se fechadas. Avi-
sar uma pessoa de confianca
sobre o periodo que nao vai
estar presente em casa pode
ser outra maneira de conseguir
aproveitar suas férias com mais
tranquilidade.

Sem acesso: na terga-feira, devido a concentragdo dos blocos na Praga dos Pioneiros, passageiros

terdo de optar por outro ponto de 6nibus entre as 12h e 16h

como itinerario alternativo
aos Onibus com passagem
prevista para esse periodo,
o contorno da Praca das Ca-
choeiras e retorno a rodovia
SP-107 através da Rua Mario
Bonano, com paradas para
passageiros na rua Mario
Bonano, em frente a Acade-
mia Equilibrium, e no en-
contro da rua Mario Bonano
com a Rua Inacio Fonseca.

Atendimento municipal

J& o holambrense que
busca atendimento nas
reparticoes publicas deve
evitar a segunda e terga-
-feira, dias decretados
como ponto facultativo.
Na quarta-feira, o atendi-
mento volta a partir das
12h. Mas esta resolucao
ndo vale para servicos de
limpeza publica, parques

e jardins; Policlinica, Poli-
cia Municipal, agentes de
transito, cemitérios e au-
tarquias.

E se o holambrense esta-
va se preparando para apro-
veitar o feriado na piscina,
também terda de mudar os
planos: o Complexo Aquatico
ficara aberto até domingo e
s6 voltara a funcionar as 13h
de quarta-feira.

Ace promove palestra
sobre protecao de dados

Vocé sabia que existem
regras estabelecidas por lei
sobre a utilizacdo de dados
e informagdes de seus
clientes? E a Lei Geral
de Protecdo aos Dados [&
(LGDP), que ja esta em
vigor e pode punir em-
presas com multas.

Para sanar as duvidas
dos holambrenses, a Asso-
ciacao Comercial e Empre-
sarial (ACE) promovera no
dia 12 de marg¢o, quinta-
-feira, um encontro para
discutir este tema: desde
a coleta das informacdes
dos clientes, a classificacao,

www.jcholambra.com

utilizacdo, armazenamento,
compartilhamento e até eli-
minacao desses dados.

A palestra sera minis-

trada pelo advogado Mau-
ricio Vedovato, de Sao Pau-

h 1o. Com atuagdo no direito

voltado a internet, mi-
dia, telecomunicagdes,
|l tecnologia e entreteni-
i mento, ele é especialis-
ta em Direito e Politica
da Midia e do Entreteni-
mento pela Universidade
da Califérnia, Los Angeles,
e mestrado em Ciéncias da
Comunicacdo pela Univer-
sidade de Sao Paulo (USP),
bem como é graduado em
Direito pela USP.

A palestra é gratuita para
associados. Vagas limitadas.
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Helga Vilela

0 feriado mais esperado
por parte da populacdo che-
gou e para conseguir apro-
veita-lo sem complicagdes, os
folides precisam ficar atentos
a alimentacao e hidratacdo: a
recomendacao geral é comer
em um intervalo de trés ho-
ras e abusar da agua e sucos
com frutas naturais. Isso aju-
dara o corpo e evitara muitos
problemas, como insolagao,
mal estar, tonturas, desmaios
e até a famosa ressaca, ja que
o corpo perde liquidos com a
ingestao de bebidas.

A nutricionista Mayara
Bizigatto de Bruin garante
que o primeiro passo é be-
ber muita agua, de dois a trés
litros por dia. “Agua de coco
e sucos naturais também
sdo boas formas de hidratar
porque, além de estar muito
calor, o folido ao cair na folia
e perdera mais agua”, disse,

ao citar que além de hidra-
tar, essas bebidas ajudam a
repor os sais minerais que o
organismo estd precisando.

O consumo de bebida al-
codlica também aumenta
nesses dias e, conforme expli-
cou Mayara, contribui para a
desidratacdo e, por isso, a re-
posicdo de dgua é, mais uma
vez, muito importante. “Be-
bendo e pulando, é preciso
ainda mais hidratacao. E se o
folido fizer a ingestdo inter-
calada de 4gua com a bebida
alcoodlica, poderad ter menos
ressaca no dia seguinte”.

Em relacio a alimen-
tacdo, a dica é simples: as
frutas sdo bem-vindas, pois,
além de contribuirem com
vitaminas e minerais que
ajudam na desintoxicacao
do corpo, elas tém liquidos
(como melancia e meldo)
que ajudam na hidratacdo.
“Sao leves e caem bem”.

Outra dica é evitar perio-

dos longos sem se alimentar.
“O certo é fazer as principais
refeicdes e lanches. E uma
boa pedida é levar frutas se-
cas, como castanhas, para a
folia. Elas sdo praticas (po-
dem ser levadas no bolso) e
vao evitar o jejum, principal-
mente daqueles que forem
pular carnaval fora”.

Para o almoco, os alimen-
tos energéticos sdo os me-
lhores, pois ajudam na dis-
posicdo. “Neste caso, seria
ainda mais interessante dar
preferéncia ao carboidrato
integral”, disse, ao completar
que é importante ficar longe
de frituras e alimentos gor-
durosos, os quais demoram
mais para fazer a digestdo e
podem até dar sono. “Opte
pelos grelhados e cozidos”.

Higiene
E como parte dos folides
farao refei¢cdes fora de casa,
Mayara frisou: nesses casos,

Vem dancar!

Um grupo de danca polonesa
- que inclui integrantes
holambrenses - fara ensaios
neste sabado e domingo, dias
22 e 23, no espaco aberto

préximo ao Clube Fazenda
Ribeirdo. Wilson de Lima, um
dos integrantes, explicou que
0 grupo atua oficialmente

ha cinco anos e todos os

participantes sao voluntarios. O
objetivo é apresentar a danca
folclérica polonesa aos moradores:
na tarde de sabado sera possivel
até arriscar uns passinhos!
Segundo Wilson, o grupo participa
de apresentacoes culturais no
estado e é coordenado por
Michalina, que estara a frente

dos ensaios em Holambra. Na
manha de sabado, o ensaio sera
das 10h as 11h30, direcionado
apenas aos participantes. Ja no
periodo da tarde, das 15h as 17h,
os integrantes estarao com roupas
tipicas e quem for prestigiar
podera participar. No domingo
pela manha, tem novo ensaio

para o grupo. O nome do grupo é
Chabry i Maki.

www.jcholambra.com

Para ter energia, folides devem abusar da agua e ficar longe de comidas gordurosas

™ ™ F-

eles devem observar a hi-
giene do local antes da com-
pra de bebidas e comidas.
“Com o fluxo intenso nesta
época, é preciso verificar
se os alimentos estdo bem

é feita a
manipulag¢do adequada”,
resumiu, ao frisar que este
cuidado pode minimizar os
riscos de uma intoxicacao
alimentar.

conservados e se

Outras dicas para garantir a folia

Use filtro solar

Sol em excesso causa inimeros
problemas como desidratacao
e queimaduras. Por isso, é bom
evitar ficar exposto a ele nos
horarios de maior incidéncia,
entre as 10h e as 16h. Proteja-
-se, use o protetor a cada 2h.
Oculos de sol, bonés, chapéus,
também sdao muito bem-vin-
dos.

Escolha das fantasias

Os dias sdao naturalmente mais
quentes devido a época do
ano, por isso, é bom tomar
cuidado até na hora de se ves-
tir. Use roupas leves e sapatos
confortdveis, ja que nessa épo-
ca é comum que as pessoas
passem grande parte do tem-
po em pé, evitando bolhas e o
calor em excesso.

Bebidas energéticas
E comum nessa época do ano
o uso excessivo de bebidas

energéticas. Segundo especia-
listas, essas bebidas apresen-
tam um alto teor de cafeina o
que pode causar insénia e atra-
palhar o sono, prejudicando o
descanso.

Vacinacao em dia

Durante a folia, € comum acon-
tecer acidentes, como cortes
com garrafas de vidro e objetos
de metal, o segundo é fonte de
bactérias e responsavel pela
transmissdo do tétano. Além
é claro, do grande numero de
pessoas nas ruas e eventos, o
que pode facilitar a transmis-
sdo de doencgas que podem ser
evitadas se as vacinas estive-
rem em dia.

Descanse!

E importante destinar horarios
de descanso se ndo conseguir
dormir pelo menos de 7h a 8h
por dia. Um cochilo evitara o
Cansago excessivo e a irritacao.
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Saude intensifica orientacoes contra ISTs

Aumento no numero de sifilis em todo Brasil nao deixa Holambra de fora e carnaval pode elevar comportamento de risco

Helga Vilela

A chegada do carnaval
sempre coloca a saude em
alerta: é hora de reforgar,
principalmente junto aos
jovens, as informagdes rela-
cionadas aos riscos e conse-
quéncias de se contrair uma
IST (Infeccdo Sexualmente
Transmissivel) e, para isto,
sdo intensificadas as cam-
panhas que incentivam o
uso de preservativos. Em
Holambra, conforme desta-
cou o diretor Valmir Mar-
celo Iglecias, a campanha
é permanente - com teste
rapido e distribuicdo de
preservativos -, mas ganha
reforco nesta época, com
um ponto de distribuicdo de
folhetos e preservativos na
Rua da Amizade.

Este ano, o foco vai além
do HIV e tem a sifilis como
principal vila, uma vez que
esta doenca vem se alas-
trando em todo o pais e
os numeros de Holambra
refletem este avango: em
2019 foram cinco casos ao
longo do ano, contra oito
em 2018, mesmo numero
registrado em 2015. Po-
rém, em 2016 e 2017 foram
trés casos por ano; um em
2014 e nenhum em 2013.
Em relacdo ao HIV, nenhum
caso foi confirmado em
2019 e 2018 fechou com
uma notificagdo. Dados di-
vulgados no inicio do més
pelo Ministério da Saude
apontaram que foram no-
tificados 158.051 casos de
sifilis adquirida em todo o
pais em 2018, com aumen-
to de 28,3% em relagdo ao
ano anterior. Em gestantes,
foram 62.599 casos - am-
pliacdo de 25,7% dos casos

na compara¢ao com 2017.
J& em bebés, foram regis-
trados 26.219 casos de si-
filis congénita (transmitida
da mae para o bebé), repre-
sentando aumento de 5,2%
em relacdo a 2017. Em rela-
¢do ao HIV, a estimativa é de
900 mil pessoas infectadas.
Dessas, 135 mil ainda nao
sabem que tém a doenca.

0 médico da Policlinica
de Holambra, Marcelo Bis-
son, destacou que as cam-
panhas sdo intensificadas
neste periodo porque o
carnaval atrai, na maioria,
os jovens, faixa etaria que
lidera os recentes casos de
ISTs. “Precisamos educar
esta populacdo jovem, que
é a de maior risco, para que
ela mude o seu comporta-
mento. Ela precisa saber
os riscos e como pode se
prevenir. Al a escolha sera
de cada um”. Ele citou que
a sifilis remonta a Idade
Média, mas, ainda hoje, é
considerada uma epidemia.
“Isto acontece porque a po-
pulacao, principalmente os
jovens, usa preservativos
cada vez menos, pois nao
vivenciaram um periodo
em que se morria de HIV”,
comparou. Um fator que
colabora para o aumento
do nimero de casos é o uso
excessivo de bebidas alco-
olicas e drogas neste pe-
riodo, o que pode levar ao
comportamento de risco.

Dr. Marcelo frisou a im-
portancia do rapido diag-
ndstico e do tratamento
contra sifilis, doenca que
pode causar varias com-
plicagcdes quando ndo tra-
tada. “A sifilis tem varios
estagios. Entdo, quem per-
ceber feridas (indolor) ou

Dr. Marcelo e Valmir: cidade conta com campanha permanente nos

PSFs e Policlinica

corrimento deve procurar
atendimento médico para
uma avaliacdo. Caso seja
confirmada, a sifilis conta

com tratamento simples e
tem cura. Mas é importan-
te que seja feito o diagnos-
tico rapido e o tratamento,

Helga Vilela

interrompendo a cadeia de
transmissdo. Quem é diag-
nosticado também preci-
sa avisar o parceiro e nao
manter relacdo sexual até o
final do tratamento e libe-
racdo médica”.

Distribuicao

Durante o carnaval, os
folides terdo acesso a ma-
terial informativo e preser-
vativo na Rua da Amizade,
local que sediara os bailes
populares promovidos pela
Prefeitura. Uma equipe
da saude mantera plantao
no local, mas quem quiser
pode obter preservativos
nos PSFs e na Policlinica.

DENUNCIE!

www.jcholambra.com

GATO

NA REDE DE AGUA

E CRIME

Fique atento: Ligacao irregular & ilegal,
aumenta o risco de contaminacio e
pode prejudicar a qualidade da agua
que chega até sua casa.

AGUAS DE

CC HOLAMBRA
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Rua da Amizade sera palco da folia

Carnaflores comeca na noite de hoje; criancada contara com duas matinés

Helga Vilela

A folia comeca hoje em
Holambra: o Carnaflores,
promovido pela Prefeitura,
animard a Rua da Amizade
e contara com quatro bailes
populares e duas matinés.

A programac¢do inclui
apresentacdes de Ana Gui-
mardes e banda nas quatro
noites, com repertorio varia-
do. Tem show da dupla Ra-
mon e Rodolfo na abertura
e do grupo de pagode Deixa
Rolar. A escola de samba da
Fanfarra Amigos de Holam-
bra invade o espac¢o do even-
to nas noites de sabado e se-
gunda-feira. As atra¢des tém
infcio previsto para as 20h.
Segundo a coordenagdo da
fanfarra, é uma tradicio tocar
na abertura dos bailes. “Mes-
mo antes de sermos indepen-
dentes, ainda como fanfarra
municipal na administracdo
2004/2008, nossas criancgas
ja vinham se ‘sentindo’ sam-
bistas. Para nés, é uma pré-
-estreia e termdmetro para o

dia do desfile de rua, na ter-
¢a. Uma forma de descontrair
e perder a timidez antes de
encararmos o longo trajeto
na alameda”, disse Cathari-
ne Sitta, ao frisar ser sempre
uma honra chamar o povo
para cair na folia antes dos
bailes. “O nosso barulho ecoa
pelos bairros, avisando que o
baile vai comecar. E sempre
muito gostoso”.

A diversdo para criancada
também esta garantida com
matinés no sabado e no do-
mingo, dias 22 e 23, a partir
das 15h, também na Rua da

Amizade (confira programa-

¢do).
Para quem for aproveitar

as noites de carnaval, a Pre-
feitura fez algumas recomen-
dacgdes: é proibido circular

Ja na terca-feira, dia 25, a
animacao fica por conta dos
holambrenses que esbanjam
criatividade no desfile de rua
promovido pelo Clube Fazen-
da Ribeirdo, em parceria com
a prefeitura e patrocinadores.
O tema deste ano é “Holam-
bra, flores e cores #povosuni-
dos” e as inscricdes comecam

Desfile anima tarde de terca

as 13h, na Praca dos Pionei-
ros. O diretor do Clube, Celso
Quiles, adiantou que os blo-
cos serdo avaliados por cinco
jurados e as notas levam em
consideracgdo a ideia, a anima-
¢do/performance do grupo e
a confeccdo das fantasias (se
criadas ou compradas pelos
folides).

O publico serd presenteado
com flores, sorvetes e pipo-
as. “O desfile é sempre um
sucesso porque os folides
aderem e o publico compa-
rece”.

O desfile comeca 4s 14h e
serd encerrado com show da
banda Pop Mind ao lado da
Igreja Matriz.

mmnuﬁm mmmmtmumm
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Aceitamos doacdes de: oleo wsado, roupa,
calcados, utensilios domésticos, etc...
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JANTAR
COMERCIAL - A LA CARTE
FRATOS - LANCHES - PLZZAS -
HORARID DE FUNCIONAMENTO:
SEG. A GEXTA: T AS 280
SAB, DOM. £ FERIADOS: T AS 15H

Comunicamos que na Terca feira
25/02 Feriado de Carnaval o
Restaurante Madurodam estara fechado

www.jcholambra.com

LANCHES

&*Vm_ -

PDHCﬂES ey

Praga dos Pioneiros, 56 - Holambra
(19) 3B02.2382 - 3802.4292

com bebidas em garrafas de
vidro pelo local e a presenca
de criancas, a noite, s6 é per-
mitida se ela estiver na com-
panhia de pais ou responsa-
veis. Os comerciantes da Rua
da Amizade ndo devem ven-
der bebidas destiladas e pre-
cisam se atentar para a idade
dos clientes (para nao vender
bebida alcodlica a menores
de idade).

A seguranca no local con-
tard com a Policia Militar e
Policia Municipal, além de
seguranca patrimonial. Se-
guindo ndmeros de anos an-
teriores, sdo esperadas cerca
de 2 mil pessoas por noite e a
policia ressaltou: nesta época
sdo mais comuns as ocorrén-
cias envolvendo brigas devi-
do ao consumo exagerado de
alcool e motoristas alcooliza-
dos ao volante.

Carnaflores
2020

Sexta-feira, as 20h
Shows de Ramon e Rodolfo e
Ana Guimaraes e banda

Sabado, as 15h
Matiné

Sabado, as 20h
Shows da escola de samba da

Fanfarra Amigos de Holambra
e Ana Guimaréaes e banda

Domingo, as 15h
Matiné

Domingo, as 20h
Shows de Deixa Rolar e Ana
Guimaraes e banda

Segunda-feira, as 20h

Shows da escola de samba da
Fanfarra Amigos de Holambra
e Ana Guimaraes e banda
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Martin tambeém

\ € para veganos!

Foi-se o tempo
em que o cardapio dos res-
taurantes era padronizado:
hoje em dia, cada vez mais
clientes contam com restri-
¢do alimentagdo (por opcdo
ou por problemas de saude)
e é preciso estar conectado

Holandesa é as-

sim: tem sempre um de-
licioso prato para atender
cada paladar e, agora, rece-
beu o selo de Opgao Vegana!

0 langcamento do carda-
pio especial aconteceu no
altimo dia 13, em um evento
denominado Vegan Friendly
Day, que contou com a pre-
senca de palestrantes es-

eles Rosana Tsibana (em-
presaria e coordenadora
do JMA, um dos maiores
eventos veganos no Brasil),
Rodrigo Pochmann (coor-
denador do Ncleo interior
Paulista da Sociedade Vege-
tariana Brasileira - SVB) e
da a nutricionista Michelle
Fernandes (especialista em
Nutricdo Clinica Ambula-
torial e alimentagdo sau-
davel). Além das palestras
sobre o universo vegano,
foram sorteados jantares
veganos e muita musica ao
vivo com Andreas. O car-

Fechando a pro-
gramacdo, a Martin Ho-
landesa recebeu o selo de
Opc¢ao Vegana e uma placa

maos do Chef Anto-

nio Carlos, feitos com pro-
dutos da VegWay e Basi.co.

declarando a empresa Ve-

para atendé-los. E na Martin gan Friendly.

pecializados na area, entre dapio foi preparado pelas

. . ALY AL
Primeira formatura da Faagroh! COMERCIAL Helotek
Basch Group
O ultimo sabado foi histérico: a Faculdade de Agronegdcios de Holambra (Faagroh) formou sua RAM I I_A
primeira turma: os alunos que ingressaram em 2017 no curso de Agronegécios com Enfase em TIGRE "‘:

Horticultura. A colacdo de grau foi realizada no anfiteatro do Campus Il do Centro Universitario de
Jaguariiina e contou com a presenca do vice-prefeito Fernando Capato. “Compartilho com vocés
a alegria e o orgulho que eu e o prefeito Dr. Fernando partilhamos por ver este projeto se tornar
uma realidade. Que vocés possam dividir conhecimento, aperfeicoar técnicas, contribuir com o
desenvolvimento do setor agricola e da nossa cidade e, acima de tudo, que possam construir para
vocés e suas familias dias de prosperidade e boa colheita”

Elétrica, Hidraulica,
Aquecimento Solar
e Filme Stretch

R. Solidagos, 104, Loja 01
3802-4407 / 3802-4113
ramilaltda@gmail.com

CENTRO ESPIRITA

sementedeluz

oy’ s
Empresa oficiad

REUNIGES PUBLICAS E PASSES TODAS TERGAS E QUINTAS AS 20:00HS
Rua Lazinho Fogaca, 151 - Centro - Holambra

da sua

Y e L L

-0

~

W " Q Rua Lazinhe Fogaca, 174

40 49 Consa 24, Centro , Holambra - 5P
& wonderfood _culinaria_saudavel
Ei WonderFood

culindnia saoddwel ™ 19 98131.7653
COMIDA DE VERDADE

Pratos congeladeos | Marmitas organicas e integrais | Encomendas

www.jcholambra.com
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Helga Vilela

O Moinho Povos Unidos
recebeu 45.574 visitantes
no ultimo ano: este nimero
representa quase 39%do pu-
blico que passou pelo maior
cartdo postal da cidade nos
ultimos cinco anos, quando a
Associacdo Povos Unidos as-
sumiu a administra¢ao do lo-
cal. Neste periodo - de maio
de 2015 (quando foi reaber-
to ao publico) a dezembro
de 2019 - o monumento foi
visitado por 117.688 pessoas
(confira box). Vale ressaltar
que os numeros referem-se
apenas aos turistas que pa-
garam ingresso. Holambren-
se, com apresentacdo do Car-
tdo Cidadao, é isento da taxa.

Responsavel pela parte
administrativa do moinho,
Gilberto Wigman acredita
que 25% das pessoas que
passam pela recepcdo aca-
bam comprando ingresso
para ter acesso aos demais
andares. Este dado nao é ofi-
cial, mas, conforme destacou
Wigman, mostra que a cida-
de se transformou em um
destino atrativo. “O moinho é
fonte para quem quer avaliar
o numero de turistas e, tam-
bém, é um ponto de apoio
aqueles que vém visitar a ci-
dade e buscam informacgdes”,
disse. Outro dado interes-
sante, completou Wigman,
refere-se ao valor pago pelos
visitantes: 63% compraram
a entrada inteira, sendo que
37% pagaram meia (confor-
me previsto em lei). Este in-
dice foi uma constante nos
ultimos anos. E tem ainda a
média diaria de visitacdo: de
quarta a sexta-feira, cerca de

Holambra, 21 de fevereiro de 2020
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Moinho Povos Unidos
Mais de 100 mil visitantes em cinco anos

NUumero refere-se apenas aos turistas que pagaram ingresso; holambrense tem entrada gratuita

50 pessoas (exceto janeiro
e julho) passaram pelo moi-
nho. Ja aos sabados, domin-
gos e feriados sdo esperadas
entre 300 e 450 pessoas. Este
numero cresce ainda mais em
feriados prolongados (com
cerca de 600 visitas/dia).

O levantamento do moi-
nho é feito mensalmente,
desde maio de 2015. O pico
de visitacdo foi em julho de
2019, com 6.446 visitantes
(quase o dobro do mesmo
més no ano anterior - 3.420
visitantes). “Julho costu-
ma ser o més mais movi-
mentado devido as férias
escolares. Mas em janeiro,
apesar de também ser um
més de férias, o movimento
cai, pois Holambra compete
com outros destinos, como
as praias”.

Além das férias escola-
res no meio do ano - quan-
do muitas famfilias buscam
passeios mais préximos ou
rapidos e acabam colocan-
do Holambra como destino
- outros fatores que contri-
buem para elevar o nimero
de visitantes sdo os feriados
prolongados e eventos rea-
lizados na area do moinho.
Tanto que, no carnaval, o
moinho mantera as portas
abertas na segunda e terga-
-feira (dias geralmente des-
tinados a manutencio e
limpeza) e fechara quarta e
quinta-feira. Ainda segundo
a administracdo, quando a ci-
dade recebe eventos peque-
nos, o numero de visitantes
costuma aumentar, contras-
tando com eventos grandes
ou técnicos, como Expoflora,

Esta é a segunda reportagem em comemoragao aos
cinco anos de gestao da Associacao Povos Unidos. Na
proxima semana fecharemos a sequéncia e o tema
abordado sera os novos projetos para o moinho.

www.jcholambra.com
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+2016: 15.992 pessoas
+2017:21.699 pessoas
+2018: 26.400 pessoas
+2019: 45.574 pessoas

nado subiram.

Visitantes recebidos por ano (a partir
da gestdao do moinho pela Associacao)

+2015: 8.023 pessoas (a partir de maio)

«Total em 5 anos: 117.688 pessoas

Estes niUmeros referem-se apenas aos visitantes que efetivamente
pagaram ingresso e subiram no moinho. Ndo consideram ingres-
sos cortesia, nem entrada de moradores de Holambra. Tampouco
contabilizam todas as pessoas que passaram pelo moinho, mas

Enflor e Hortitec, quando o
numero de visitantes ndo au-
menta na mesma proporg¢ao.
Wigman ressaltou que pro-
fissionais ligados a constru-
cdo, pessoas que apreciam
histérias e familias sdo os
turistas que mais procuram
pelo moinho. “Eles ja chegam
a cidade com informacoes
sobre o moinho e querem
conferi-las no local. Entdo, é
mais facil recebermos o tu-
rista que vem conhecer a ci-

dade e nao aqueles que vém
para eventos especificos,
como a Expoflora”, explicou.
J& os moradores de Ho-
lambra ainda ndo represen-
tam volume significativo de
visitas ao moinho, mesmo
tendo entrada gratuita. E em
julho 2018, quando o moinho
liberou a entrada para come-
morar mais um aniversario,
1047 visitantes aproveita-
ram para conhecer o monu-
mento sem pagar ingresso.

Divulgagdo
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HOLAMBRA — Res. Nova Holanda | HOLAMBRA = VILLA DE HOLANDA

Casa térrea com 181 m2, contendo | Residéncia C/ sala de estar, sala
03 dormitdrios (01 suite com de jantar, cozinha, lavabo,
closet). Lazer com piscina e garagem 2 carros, varandas 3

churrasqueira... dormitérios sendo 1 suite.
www, jdesberci.comimoveli2051 | www.jdesberci.com/imovelinid
QCACAQ

754 - Casa na R. Calendulas - M. Flores - 2 dorm escritorio - RS 1800
1974 - Casa Rua Wagemaker - Imigrantes - 2 dormit, - RS 1,550
2534 - Casa Rua Walravens - Imigrantes - 3 dormil. - RS [.500
3079- Casa R. Campo Pouso - Centro- 3 domm + apoio - RS 3.000
2051 - Casa R, Zaandaan — Nova Holanda - 3 dormi] ste)- RS 3,800
nova - Casa R, Assen- Nova Holanda - 3 dormu( ] ste) - RS 3.900
2594 - Casa Al, Palmeira Cariota - Palm Park — 3 suites- RS 4,500
2597 - Casa Al Palmeira Cariota - Palm Park - 3 suites- RS 4,500
1883 - Casa Al Palm. Rubra - Palm Park — 4 dorm (2 stes)- RS 3.750
2* PISO Galeria Atrium — 6 meses ¢f 50% dese do aluguel

Salas 17m2 RS 550,00 centro — 6 meses ¢f 50% dese do aluguel
2924 — Galpdes 1000m2 + drea manobra — Doca — Rampa- RS 8,000
2753 = 5P107 - 650m2 galpio + escrit, = ter. 1800m2 - RS 8.000

www.jdesberci.com.br
Av. Rota Dos Imigrantes, n® 562 - CEF: 13825-000

® JzD ESBERCI IMOBILIARIA creci - s : 14. 600

—

ALUGA ADMINISTRA idesberci TN
imobiliaria@jdesberci.com.br Prifirs
HOLAMBRA-SP 19-3802-2030 HA 2 57 ANos com voct! [m] i
f AIOR O RTA D A5 A R ) () A f )
: r*
AN -

FINANCIAMENTO HABITACIONAL

Imdveis  prontos  NOVOS

UsSADOS

Terreno ¢ construgio
COMNSORCIC

Imdveis e

automoveis

HOLAMBERA = PALM PARK HOLAMBRA - RES NOVA HOLANDA:
Casa com 4 domitdrios sendo 2|Excelente acabamento, condendo: 4
suites, sala de TV, sala de jantar, sala|dormitdrios, 3 suites, linda casa. Alias,
de estar, cozinha, banh, social_ lavabo,[uma mans. Area lazer completa.

garagem, varanda. Edicula 140 m2,.

www.jdesberci.comfimovel1883 Jdesberci.comimovel/3047
o i JLA =S L
%> 8 A QD PORITA Blo )
i i .
! RN END B RE
PORTALDOSO OLAMBRA.COM.ER

Consulte nossos corretores!

HOLAMBRA — NOVA HOLANDA | SEGLIROS:
TERRENO RESIDEMNCIAL + s x
VEJA 5 DE 450 Mz P 230 aiL | © P Aluguel que
ACESSE E ENVIE SUA PROPOSTAI substitui o fiador
Seguro residencial

‘www.jdesberci.comiimovel/3043

T

PORTAL DO SO
LA =1

LOTEAMEMTOY

GARCOM OU GARCONETE

Com experiéncia
Para trabalhar diariamente no horario
das 7hs as 16hs

Interessados entregar curriculo na Rua

* PUILALOGMEATE *  primavera, 1441 - Centro — Holambra

ST e R
o3 E

MOTORISTA COM HABILITACAO D

Interessados ligar e marcar entrevista :
(19) 3802-4792 / (19) 98232-3651

{CRO.SP. 36639 |
Cirurgia Dentista

y 1
a)

(3

Rua daé‘x[?élias,‘iiﬁﬁ |.Tel:3802-24

OPERADOR DE MAQUINA

Com experiéncia em produgao

O profissional executara todas etapas relacionadas ao processo
de fabricagao e transporte de produtos, operando maquinas pa-
carregadeiras e ensacadeiras manuais ou automatizadas.
Necessario ter ensino fundamental completo e morar em Holambra.

Interessados enviar curriculo com a sigla OPERADOR para
contato@jcholambra.com.br

Facors

“QUMIC AT Erd GERAL
" DESMNGNER DE
SOSRANCELNA

‘UNHAS EXPRESSAS

Empresa em Holambra Contrata

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Necessario ter experiéncia na area, ter iniciativa prépria, ser
organizado para executar as rotinas de atendimento ao cliente,
notas fiscais, recebimento, cobranga, atendimento telefonico
Interessados encaminhar curriculo com a sigla
ADMINISTRATIVO para contato@jcholambra.com.br

www.jcholambra.com

Conselho Tutelar apresenta
numeros do 1° més

Eleitos no ano passado, os novos conselheiros
tutelares completaram na ultima semana 30 dias
de atuacgdo. Durante este periodo, segundo eles,
entre as atividades realizadas estdo 36 atendi-
mentos, 14 visitas domiciliares, outras 14 em en-
tidades, departamentos municipais e 6rgaos de
seguranca publica; apuracdo e solucao de duas
denuncias, além de elaboracao de projetos.

Os profissionais, que tomaram posse em janeiro
deste ano sdo Tatiane Cristina de Oliveira, Simone
Lucinda, Miriele Janaina Batista da Silva, Maria Apa-
recida Camargo Bernardini e Aparecida Prates Ma-
galhdes. Eles ficardo a frente do Conselho até 2024.
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HOL AMBR A IMOVEIS CRECI 34.243-J

S
H o BRA Rua Campo de Pouso, n°1287 - Sala 04 www.holambraimoveis.com.br (19 3802.1864
T Centro - Holambra - SP - CEP 13825-000 19 9 7404.0677

DESTAQUES DA SEMANA IMOVEIS PARA VENDA IMOVEIS PARA VENDA IMOVEIS PARA LOCACAD IMOVEIS PARA LOCACAO
R O COMERCIAL : RESIDENCIAL

e L “ = COND. NOVA HOLANDA, Casa com 03 suites, — . -
. . TSRS cala, escritdrio, cozinha. com AE. espaco gour- —_—
COND. A HOLANDA, Terreno com dtima heh sEm ==}

E localizagan, pouco caimento para frente, 450 E&ﬂi?ﬁﬂﬂm* icaoo1gs). GIRASSOIS DE HOLANDA, Barracao com- fﬂg{mﬂ;‘:g:?’hﬁﬁmﬁg m'lz
PARQUE DOS IPES, Casa para venda com MEU0% (TE000O16). ercial ¢/ saldo, mezanine, banh. ¢/ vestiarios, eqpaco gourmet, piscina, e garagem.
03 dormitdeios, saka, cozinhabanheir, & cozinha, carga e descarga p/ caminhoes.  aC.244m* AT-450m’ (CA00189).
ig:n.al. : AC-243m* AT-450m* {BAODDOB). g - .
-70m® AT-20m’ (CADO310). ' :

OPORTUNIDADE

COND. PALM PARK, Casa nova com 03 suites, = —re. - i —
e sala, coztinha, banheiro & quintal grande. RO, Galena central com salas disponivets | e ———— :
| COND.RESEDAS, Temeno de 250 metros com AC-352m®  AT-1000m* {CADO233. no piso superior e terreo o escada e elevador.  JARDIM HOLANDA, Casa ¢/ 03 dorm, sendo
| otima localizacio, condominio liberado para . [SADO0O1). 01 suite ¢ AE, sala, coz, copa e garagem,
CONStruCo. w_ n—— : e AC-130m’ AT-250m’ {CAD0244),

TEOO115

IMIGRANTES. ' 7
Oportunidade unica de negociol £y p—r E —
02 casas no mesmo terreno, com en- ; COND. PLAZZA VILLE, Casa ¢/ 02 darmitérios, i : -
_ s GIRASSDIS DE HOLANDA, Sala no piso su- TULIPA, Casa o3 dorm, sendo 01 suite, sala,
trada separadas, 6tima opgao para In- canp pyas MARIAS, Terrena com 5000 met- sendo 02 suites ¢f AE, sala, cozinha ¢f AE, 5+ perior, o/ 02 ambientes com armérios e mesas  coz o AE, banh. garagem, quintal, e, edicula ¢/

vestidor, rty : ‘ e : ’
: 3 ras, emn condominio de alto padrao. pago gourmet, piscing e quintal grande, planejadas, ar condicionads, cozinha, @ 02 lava- 01 domn, banh, & churrasqueira.
AC-131m™ AT-300m"  (CA00287). {TE0O118). AC-300m®  AT-2300m® (CA00240). bosAC-52m’ (SAD00014). AC-130m’  AT-250m’ (CADD130m?

CRECI: 26.229-] CASAS A VENDA EM HOLAMBRA Pg Res Groot - Sobrado com 03 dormitérios (01 suite), sala,

_— ; cozinha e espago gourmet com piscina.
Condominio Nova quanda, Sobrado com 03 suites, sala Pq Res Imigrantes - Casa com 03 dormitérios (01 suite),
de estar, sala de jantar, cozinha, espago gourmet. ; ;

Condominio Nova Holanda, Casa com 03 dormitérios (01

L R
MC ARAND A Condominio Palm Park, Casa com 03 dormitérios (01 sui-  Centro, Casa com 04 dormitérios, sala, cozinha, demais de-
te), demais dependéncias em terreno de 1000mt. pendéncias - area comercial.

suite), sala, cozinha, lavabo, espago gourmet ¢/ banheiro. Av. Rota dos Imigrantes - Sala Comercial, (seg. andar.
IMé VE IS Jardim das Tulipas - Casa com 03 domito- Jd.Holanda - Sala para escritorio com recepgao e banheiro.
- rios, banheiro, sala, cozinha, garagem e lavanderia. Villa de Holanda - Casa 01 suite, sala, cozinha, churrasg. gara-
A sua imobiliéria em Holambra Jardim das Tulipas - Casa com 02 dormitd- gem, terreno de 950mt.
rios, banheiro, sala, cozinha, garagem e lavanderia. Villa Olburgen - Chacara para festas e even-

Jardim das Tulipas - Otima Casa com 02 suites, sala, cozinha tos, com  churrasqueira, piscina e muito  mais.

( 1 9} 3802-1011 planejada, piscina, sistema dée reaproveitamento de dgua da chuva. TERRENOS
19) 3802-1012 Jardim das Tulipas - Otima Oportunidade - Sobrado com . .
( ) 04 dormitorios, 04 banheiros, churrasqueira.Otimo acabamento. ;EEEEN& ggicg’zzggrnanducala, 1000mt.

www.]acarandalmovms,com.br Jardim Holanda - Casa com 03 dormitd- TERRENO,Girassois de Holanda, 980mt.

Rua Rota dos Imigrantes, 646, Centro Holambra-SP rios (01 suite), sala, cozinha, lavanderia e garagem.. TERRENO, Palm Park Holambra e Estiva Gerbi.
TERRENO,Pq Res Imigrantes, residencial e comercial.

INVESTIMENTO IMOBILIARIO

CONTE COM O ESPECIALISTA EM VENDAS
DE IMOVEIS EM HOLAMBRA

WWW.FLORESDEHOLAMBRAIMOVEIS.COM.BR 19 9.9205.6964 I M V E l S
CORRETOR DE IMOVEIS | ROBSON KLEIN GUNNEWIEK VISCONDE | CRECI 9 EREC 27460-

www.jcholambra.com
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Quarta Feira - Sabado
& Domingo a5 19:30hs & |
Rua Acalifa, 117 B, Graot - H

Classificados
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INSTITUTO LAO TSE

R. Verbenas, 75 | Holambra

Beatris Costa de Athayde

PSICOLOGA CLINICA - ADULTOS
CRP 061179

0(19)9 8159.8257 ®

ERS LocacoEs
Locagao de Andaimes e Equipamentos
para Construcao Civil

A

TAMBEM
ALUGAMOS
ESCORA
PARA LAJES

(19) 3802-3142

=1 (19) 9 9238-8891

(19) 9 9244-4625

Rua Walravens, 375 - Imigrantes - Holambra - 3P contafo@ersiocacoes.com br

CLASSIFICADOS

Pedro Jardinagem: Plantio,
corte € manutengéo. Poda de
arvores, gramas e cerca viva
com motosserra. Telefone (19)
99259-4027 / 99630-2078

Tratamento dos Pés: Para
cuidar dos pés e unhas com
micose, calosidade, verruga
plantar (olho de peixe), unha
encravada com coIregao
“clip system”. Dorien Po-
dologa. Telefone: (19)3802-
1079 / 99291-8296.

Aulas de pintura em tela:
Professora Neusa Cardoso.
Para iniciantes e avangados.
Oleo sobre tela, acrilico e
misto. Pintura académica,
texturas e novas tendéncias.
Técnica profissional de am-

pliagdo. Ligue e venha fa-
zer uma aula experimental.
Tercas e quintas das 14h as
16h30 e quartas das 19h as
21h30. Telefone (19)3802-
1591 / 99782-6972.

Chéacara Por do Sol: 250m?
por R$40,000,00 sendo
R$20.000,00 entrada + par-
celas/ Chéacara Por do Sol:
500m? por R$80.000,00 sen-
do R$40,000,00 de entrada
+ parcelas/ Chacara Bela
vista : 500m? R$90.000,00 &
vistal Ou R$130.000,00 par-
celado a combinar/ Chéacara
na Fazendinha: 1.000m? por
R$150.000,00. R$50.000,00
de entrada + 50 parcelas de
R$2.000,00 interessados liga
para (19) 99196-5737

LOCADORA E
TRANSPORTE

]

(19)38024792 | £2¥ 98352-1696
(19)38021345 | £ 98232-3651

AVELYR
IMOBILIARIA

LOCAGAO RESIDENCIAL - HOLAMBRA

- CONDOM. NOVA HOLANDA: SOBRADO
02 suites, banheiro, escritorio, sala, cozinha,
lavanderia, area gourmet com lavabo e ga-
ragem

- CENTRO: EDICULA - 01 dorm, sala, ban-
heiro social, sala de jantar, cozinha, lavande-
ria com banheiro

- JD HOLANDA: CASA - 03 dorms, sendo
01 suite, sala, cozinha, banheiro, lavanderia,
quintal amplo e gramado

- JD HOLANDA: CASA - 03 dorms, sendo 01
suite, banheiro social, sala, sala de jantar, co-
zinha, banheiro externo e lavanderia

- IMIGRANTES: CASA - 02 dorms, 01 ban-
heiro , sala, sala de jantar/cozinha, lavande-
ria, area com churrasqueira.

- MORADA DAS FLORES: CASA - 02 dorms
(01 st), banheiro, sala, cozinha, lavanderia e
garagem + uma edicula com 01 dorm, sala/
cozinha e banheiro

- GROOT: CASA - 03 dorms, sendo 01 suite,

sala, cozinha, banheiro e lavanderia

- JD DAS TULIPAS: CASA - 02 dorms, sala,

cozinha, banheiro e lavanderia

- FLAMBOYANT: CASA - 03 dormes, sala, coz-

inha, banheiro, lavanderia, quintal gramado
LOCACAO RESIDENCIAL

- ARTUR NOGUEIRA: JD SANTA ISABEL
CASA - 03 dorms, banh social, sala de estar, sl
jantar, cozinha, copa, lavanderia com banheiro.

LOCA(;i\O RESIDENCIAL
-STO ANT. DE POSSE (RINCAO): CASA - 02
dorms, sala, cozinha, banheiro, lavanderia

- STO ANT. DE POSSE (PEDRA BRANCA):
CASA - 03 dorms, sala, cozinha, banheiro, la
vanderia, portao automatico

LOCACAO COMERCIAL - HOLAMBRA
- IMIGRANTES: Sala com banheiros (85m?

- CENTRO: Sala com banheiro 50m? (Galeria)
- GIRASSOIS DE HOLANDA : Barracdo - 243m?
- JD DAS TULIPAS: Barraco 350m?

- MORADA DAS FLORES: Barracéio - 241m’

- MORADA DAS FLORES: Sala - 95m’

VENDA RESIDENCIAL - HOLAMBRA

- CONDOMINIO DUAS MARIAS: CASA : Terreno
de 5890m? - aceita troca em Holambra

- CONDOM. VILLA DE HOLANDA: CASA: 04
dorms (02 sts), 03 salas, lareira, cozinha, lavande-
ria. Area com churrasqueira, forno a lenha, ban-
heiros, piscina e quintal. (1950m? ¢/ 512,95m* ac)
- CONDOM. NOVA HOLANDA: CASA: 02 dorms
(sendo 01 suite), sala ampla, banheiro, cozinha,
lavanderia, area gourmet com fogéo e forno a
lenha (406m’ ¢/ 166m” ac) + 01 terreno de 406m
livre de construcéo

- CONDOM. NOVA HOLANDA: CASA: 02 dorm:s,
sala de TV/estar, banheiro, cozinha, lavanderia,
banheiro externo e garagem (406m’ ¢/ 107m’ ac)
- PQ RESID. DOS IMIGRANTES : SOBRADO: 04
dorms com armarios planejados, sala 02 ambi-
entes, lavabo, cozinha, lavanderia, churrasqueira,
garagem com portao automatico.
-JDHOLANDA: CASA: 03 dorms (01st), banh so-
cial, cozinha com armérios, lavanderia fechada e
quintal (300m” terreno com 147m? de ac)

VENDA RESIDENCIAL - HOLAMBRA
- PQ. RESIDENCIAL GROOT : CASA: 03 dorms
(01st), sala, sala de jantar, cozinha, banheiro social.
Fundo com érea de servico e banheiro.

- CONDOM. VILA DAS TULIPAS : CASA: 02 dorms
(01st), sala/cozinha, banheiro social, lavanderia
(250m” ¢/ 55m” ac)

- JD DAS TULIPAS: CASA: 02 dorms (01st), sala,
sala de jantar, cozinha, banheiro. Fundo com area
de servico e banheiro.

VENDA RESIDENCIAL

- PRAIA GRANDE/SP: GUILHERMINA:
APARTAMENTO - 02 dorms(01st), banh. social,

sala ampla, cozinha, lavanderia (700m da praia)

- STO ANT. DE POSSE: JD VILA RICA Il -
SOBRADO: 03 dorms, 02 banheiros, sala, cozinha,
lavabo, despensa e area de servico. Aquecimento
solar, cisterna de 1.500L, garagem para 04 carros.
(terreno de 300m? com 270m’ a/c)

TERRENOS A VENDA - HOLAMBRA

- COND. FLOR D’ALDEIA: 440m?/ 360m?
- COND. PORTAL DO SOL: 474m?

- COND. PORTAL DO SOL: 360m’ (entrada +
parcelamento em até 36 meses)

- PLAZA VILLE: 1050m?

- RESIDENCIAL RESEDAS: Lotes de 250m? até
318m? - (sob consulta) - Parcelado

- IMIGRANTES: 300m?

- JD DAS TULIPAS: 365m>

- COND NOVA HOLANDA: 406m?

- JD MORADA DAS FLORES: 300m>

(ENGENHEIRO COELHO)

- RECANTO DA VINCE : 02 terrenos juntos - de
250m’ cada - EXCELENTE LOCALIZAGCAO

Avenida das Tulipas, 132 - Centro - Holambra/SP - F. (19) 3802.2614 / 3802.2691

¢
Holnet

WWW.HOLNET.COM.BR

Internet via radio
e Fibra optica
@ Av. Tulipas, 116 = Centro = Holambra

Tel: 19 3802.1837

Financie se
Sua nova casa es

= contato

% Av, Tullpas, 45 - Centro - HolambraSP

Cas - Res. Palm Park

@cafoorretora.com.br

1imovel aqui.

As melhores oportunidades
estao aqui. Nao perca tempol

3 19

£ (19) 99629.9516

3802.3129

Apartamento - Holambra

Atelie Bl Pt

Mariea | :flx,'g;m':
Dcte o st cuteae e 2ut g
Pintura sobre fela, aquarela
e arlesanalo em geral
avulsas ¢ particalares |

g

Lecalizado em Holambra, Possui 4
dorm. (2 suites), sala de tv, cozinha
planejada, edicula nos fundos com
quarta, cozinha, banheiro. Espaco
para festas,

RS 3.750,00 / Més - Locagio

= = “ -
Casa - Villa das Tulipas
Localizado em Holambra, Possui 2
dorm (1 suite o armdnio plane.),
banheiro sacial, cozinha com midweis

146 m2 de area total / 58 m2 constr.

Localizado em Holambra,

Lotern com 3625 m2.

Area de lazer completa com piscina,
quadra poliesportiva, saldo de festas,
playground

RS 180.000,00 - Venda

AT
”H!ni”iﬂ’:!;lg

e ]
Casa - Holambr
Localizado no bairro Pg. dos Ipés.
Possui 3 dorm, sala, cozinha,
banheiro social, lavanderia e

plare]; sala de estar e antar integradas. garaaem. Préudimo a supermercado,

RS 265.000,00 - Venda

www.jcholambra.com

escola, padarias e restaurantes.
RS 350.000,00 - Venda

Lecalizados no centro. Estilo Loft
com 31 m2, ja mobiliado.

1 dormitéria,1 banheiro,
Disponiveis em Margo/2020.

RS 1.450,00 f més - Locacido

Casa - Res. Nova Holanda

Localizado em Holambra, Possui 3
suites ¢ dosets e hall sodal, sala, coginha
armericana, dispensa, lavabo, drea de
of churrascqueira, 450 ma2 total,

RS 1.060.000,00 - Venda
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Edital

sdarnal da Cidade

Cartorio de Holambra Daniel de Araujo Corréa
Oficial / Tabeliao
Registro Civil das Pessoas Naturais e Tabeliao de Notas do Municipio
de Holambra da Comarca de Artur Nogueira-SP

EDITAL DE PROCLAMAS

N°1144

Fago saber que pretendem converter sua unido estavel em casamento e apre-
sentaram os documentos exigidos pelo artigo 1525, ntimero 1, 3, 4 ¢ 5, do
Codigo Civil Brasileiro:

WILTON JULIANO DA SILVA COSTA, nacionalidade brasileira, estado civil
divorciado, profissdo trabalhador rural, nascido em Uberlandia, MG, no dia
vinte e seis de julho de mil novecentos e oitenta e dois (26/07/1982), residen-
te e domiciliado no Sitio Johannes Ruiter, S/n°, Funddao, Holambra, SP, CEP:
13825000, filho de ANTONIO COSTA e de CELIA DA SILVA COSTA.
GISLAINE DE OLIVEIRA FRANCATTO, nacionalidade brasileira, esta-
do civil divorciada, profissdo do lar, nascida em Mogi Mirim, SP, no dia
trinta de agosto de mil novecentos e noventa e seis (30/08/1996), residente
e domiciliada no Sitio Johannes Ruiter, S/n°, Funddo, Holambra, SP, CEP:
13825000, filha de CARLOS ROBERTO FRANCATTO ¢ de MARILZA DE
OLIVEIRA.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da lei.

Lavro o presente para ser afixado neste Registro Civil ¢ publicado na im-
prensa local.

Campanha contra
sarampo continua!

O Dia D de imunizagao foi no ultimo sabado, mas a
Campanha Nacional de Vacina¢ao contra sarampo
segue até dia 13 de marco. No sabado, 261 pessoas
passaram pela Policlinica em busca da dose contra

a doenca. Todas tiveram a caderneta de vacinagao
avaliada e 14 delas foram imunizadas. A vacinacgao é
destinada a criancas e jovens de 5 a 19 anos. Desde o
inicio da campanha, em 10 de fevereiro, 351 pessoas
estiveram nas unidades procurando pela dose. No
total, 17 foram vacinadas.

Errata: A Cooperativa Pecuaria Holambra informa que o
Edital de Convocagao da AGO, publicado neste jornal em
14/02/2020, deve ser considerado com as corregées feitas na
republicag&o de hoje do mesmo Edital.

—J1O0LAMBRA

COOPERATIVA PECUARIA HOLAMBRA
CNPJ 04.831.281/0001-85
EDITAL DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA E
ORDINARIA

O Presidente da Cooperativa Pecudria Holambra, no uso
das atribuices previstas no paragrafo 2° do artigo 25 do
Estatuto Social, convoca os 45 (quarenta e cinco) coopera-
dos, para reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, que
realizar-se-a nodia 28 de fevereiro de 2020, no Auditdrio da
Cooperativa Pecudaria Holambra, a Rua Rota dos Imigrantes,
152, no municipio de Holambra, Estado de Séo Paulo, obe-
decendo aos seguintes horarios e “quorum” para sua insta-
lacdo, cumprindo o que determina o Estatuto Social: a) em
primeira convocacao, as 15:00 horas, com a presenca de 2/3
do numero total de associados; b) em segunda convoca-
¢ao, as 16:00 horas, com a presenca de mais da metade do
numero de associados; ) em terceira e Ultima convocacéo,
as 17:00 horas, com a presenca de no minimo 10 associa-
dos para deliberarem a seguinte ordem do dia:

Pauta AGO:

| - Prestacdo de contas do Conselho de Administracdo
consubstanciada pelo Relatério Anual da Administracao
do exercicio findo em 31.12.2019, compreendendo:

a) Relatorio das Atividades Desenvolvidas no Exercicio;
b) Balango Patrimonial;

c) Demonstracao das Sobras ou Perdas Acumuladas;

d) Demonstracdo das Mutacbes do Patriménio Liquido;
e) Demonstracao de Fluxo de Caixa;

f) Relatério dos Auditores Independentes e Parecer do
Conselho Fiscal.

I - Destinagdo das sobras ou perdas;

Il - Fixagao do valor da verba de representacao para o
Presidente, bem como o da cédula de presenca para os
demais conselheiros administrativos e fiscais, pelo com-
parecimento as respectivas reunibes;

IV - Eleicao dos componentes do Conselho Fiscal

V - Outros assuntos nao deliberativos.

i
Eduardo I.I&nydo Bernardo Walravens
Presidente—-

'4- LAMERA

COOPERATIVA AGRO-PECUARIA HOLAMBRA
CNPJ 52.770.542/0001-47

EDITAL DE CONVOCAGAQ
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

O Diretor Presidente da Cooperativa Agro Pecuaria Holambra, no
uso das atribuicdes que Ihe confere o artigo 33, do Estatuto Social,
convoca os senhores associados que somam em 42 (quarenta e
dois), para reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, que reali-
zar-se-a no dia 03 de margo de 2020, no Auditério da Cooperativa
Agropecudria de Insumos Holambra, a Rodovia SP 107 -Km 30-s/
ne - Bairro Borda da Mata, no municipio de Holambra, Estado de
Séo Paulo, obedecendo aos seguintes horérios e “quorum” para
instalacdo, cumprindo o que determina o Estatuto Social: em pri-
meira convocagdo, as 08h00min, com a presenca de 2/3 (dois ter-
¢os) do nuimero total de associados ou em segunda convocacao,
as 09h00min, com a presenca da metade mais um do nimero
de associados ou em terceira e Ultima convocagéo, as 10h00min
com a presenca minima de 10 (dez) associados, para deliberarem
aseguinte:

ORDEM DO DIA:

|- Prestacdo de contas da Diretoria Administrativa, consubstancia-
da pelo Relatério Anual da Administragdo do exercicio que findo
em 31 de dezembro de 2019, compreendendo:

a) Relatédrio das Atividades Desenvolvidas no Exercicio;

b) Demonstra¢ées Contabeis e suas Notas Explicativas;

¢) Parecer do Conselho Fiscal;

d) Relatério dos Auditores Independentes.

Il - Destinacao das sobras ou perdas apuradas.

Il - Eleicdo dos Componentes da Diretoria Administrativa.

IV - Eleicdo dos Componentes do Conselho Fiscal.

V - Fixacdo do valor da verba de representacdo para o Diretor
Presidente, bem como o da cédula de presenca para os demais
Diretores Administrativos e Conselheiros Fiscais, pelo compareci-
mento as respectivas reunides.

V- Outros assuntos de interesse do quadro social (carater ndo de-
liberatorio).

Holamb,r'q,-SP, 18 de fevereiro de 2020.

Gﬁnélisﬁ}étmsmeodomssmoenmaker !
Diretor-Presidente

SP-340 deve receber 135 mil veiculos

Com o feriado de carnaval, cerca de 135 mil
veiculos devem passar pela pista norte da praca
de Peddgio Jaguaritna (sentido Campinas/Sul
de Minas). O esquema especial da Renovias e
da Artesp (Agéncia de Transportes do Estado
de Sao Paulo) serd realizado entre zero hora de

sexta-feira, dia 21, até 24 horas de quarta-feira,
dia 26. Tente fugir dos horérios de pico: entre 15h
as 20h de sexta-feira e das 9h as 14h de sabado.
No retorno, o fluxo mais intenso deve ocorrer
entre 14h e 19h de terca-feira e das 10h as 12h
de quarta-feira.

www.jcholambra.com
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Proerd sera ministrado para 230 alunos

Aulas comecaram esta semana em quatro escolas municipais e em duas particulares

Helga Vilela

Duzentos e trinta alunos
de seis escolas de Holambra
tiveram o primeiro contato
com o Programa Educacional
de Resisténcia as Drogas e a
Violéncia (Proerd) esta se-
mana. A aula inaugural acon-
teceu na escola municipal
Novo Florescer, no Fundio, e
contou com a presenca do vi-
ce-prefeito Fernando Capato.
Ele parabenizou a equipe da
Policia Militar pela iniciativa
e pela dedicacdo, ano apéds
ano, a formacdo de jovens
mais conscientes e prepara-
dos para lidar com os desa-
fios do cotidiano. As demais
escolas participantes sdo Re-
canto das Palmeiras, Jardim
das Primaveras, Jardim Flam-
boyant, Colégio Participacdo
e Escola Sao Paulo.

Os encontros serao minis-
trados pela policial militar
Andi Mastronomico, respon-
savel pelo programa em Ho-
lambra desde 2017. Policial
desde 1996 e envolvida com
o Proerd desde 2013, Andi
explicou que as aulas sdo
direcionadas, pro aqui, aos
alunos do 52 ano do Ensino
Fundamental. “O Proerd se-
gue um modelo dos Estados
Unidos e, no Brasil, optamos
por desenvolvé-lo junto aos
alunos do 52 ano, criancas
que tém entre 10 e 12 anos,
faixa etaria que, conforme
estudos, é mais abordada
pelos traficantes”, explicou,
ao informar que o 262 Bata-
lhdo, que abrange as cidades
de Holambra, Mogi Guacu,
Mogi Mirim, Jaguariuna, San-
to Antonio de Posse, Itapira,
estiva Gerbi e Pedreira, aten-

Escoteiros do Brasil

Holambra tera mais um grupo voltado as criancas e adolescentes:
o Escoteiros do Brasil, com apoio da Igreja do Evangelho Pleno.
No ultimo dia 16 foi realizado o primeiro encontro, com uma
palestra informativa sobre os Escoteiros do Brasil, aberto a criancas
a partir de 6 anos (seguindo até 21 anos). As préximas reunides
do novo grupo estao marcadas para 29 de margo e 5 de abril (Rua
Acalifa, 117, Bairro Groot). Quem tiver interesse pode obter mais
informacodes e se inscrever através dos nimeros 3802-4402 ou
9.8132-6553. Vale lembrar que a cidade ja conta com o Escotismo,
grupo independente e mantido por voluntérios que atua na
cidade desde a chegada das familias holandesas.

Divulgagédo

de 100% das escolas que tém
interesse em contar com o
Proerd.

A policial frisou que o
Proerd trabalha a prevencao,
“que é o melhor remédio”, e
conta com impactos positi-
vos e Otima aceitacdo junto

aos alunos e familiares. “Nos-
so objetivo, mais uma vez, é
desenvolver a autoestima, o
controle de tensodes, a civi-
lidade e ensinar técnicas de
autocontrole e resisténcia
para os estudantes em re-
lacdo a pressdao dos compa-

AI/PMH

nheiros que eventualmente
incentivem comportamentos
errados”, resumiu. Ela tam-
bém ressaltou a importancia
da parceria entre policia, es-
cola e familia para a forma-
¢do de “cidaddos melhores”.

As aulas sao semanais,
com uma hora de duracao,
e seguirdo por 11 semanas.
Cada aluno recebe uma apos-
tila e durante os encontros
sdo abordados temas diver-
sos que incluem desde os
maleficios do uso de drogas
até bullying.

A formatura das turmas
estd marcada para o dia 16
de junho. Ela acontecera as
18 horas, no Centro de Cultu-
ra e Eventos, ao lado do Moi-
nho Povos Unidos.

NOTA
MAXIMA
NO MEC

' VESTIBULAR | 2020
CONTINUADO

AGENDE SUA PROVA! WWW.FAAGROH.EDU.BR

www.jcholambra.com
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Esportes
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Judo: aulas comecam na proxima semana

apresentar o Cartao Cidadao
e menores de idade devem
estar acompanha-
dos por um res-
ponsavel.

O diretor da
pasta, Jander-
son Ribeiro
(Chiba),

expli-

couque
a moda-

Na proxima quinta-feira,
dia 27, o Ginasio Municipal
de Esportes contard com
aulas de judo. As inscri¢des
estdo abertas e os interessa-
dos devem ir até o Departa-
mento de Esportes. E preciso

lidade ndo
comegou este ano, po-
rém foi estendida para todas
as idades: até o ano passado,
as aulas de judd integravam
a programacdo dos alunos
que frequentavam o periodo
integral da rede municipal e
eram ministradas nas esco-
las Jardim das Primaveras

e Flamboyant. J4 a partir da
préxima semana, os encon-
tros acontecerdo no Ginasio
de Esportes. Para participar é
preciso ter mais de seis anos
e as turmas serdo montadas
com hordrios diferentes para
cada faixa etdria (confira
box). “A atividade ja era ofe-
recida em nosso municipio
para alunos do periodo inte-
gral, mas havia uma procura
pela modalidade por mora-
dores de diversas idades, en-
tdo resolvemos oferecer para
todos os interessados”, refor-
¢ou o diretor.

O professor André Luiz
Nominato Ferreira Junior
destacou que o judo é um
esporte olimpico, “discipli-
nador, que trabalha questdes

. mm— "'
{ Bailea

;ﬂ

+; Fantasia* {:?'

*
%

Matiné
g5 Mk -

Entrada Franca J r

psicossociais além das fun-
¢Oes cognitiva e motora”.

O Ginasio Municipal de
Esportes fica na Rua Dr. Jorge

Inscricoes seguem abertas para todas as idades; aulas serao no Ginasio de Esportes

Latour, 922, no Centro. Mais
informac¢des podem ser obti-
das no departamento pelo te-
lefone (19) 3802-4711. (HV)

Dias e horarios das aulas de Judo:

Tercas e quintas-feiras
Manha

8h30 as 9h20 - 6 a 10 anos
9h20 as 10h10- 10 a 14 anos
10h10 as 11h - a partir de 15 anos

Tarde

13h as 13h50- 6 a 10 anos

13h50 as 14h40 - 10 a 14 anos
14h40 as 15h30 - a partir de 15 anos

Campedes!

Rodrigo van der Bruggen e Aleksander Henrique dos Santos
representaram a cidade em uma competicdo local de Jiu-Jit-
su, no ultimo més, organizada pelo atleta Wagner Barbosa.
Rodrigo, instrutor da modalidade, disputou em duas catego-
rias (60 a 69 quilos) e foi campedao em uma delas. Aleksan-
der, que frequenta as aulas do projeto Lutando pela Paz, em
Holambra, também garantiu o titulo na sua categoria (Mas-
ter 1, de 85 a 94 quilos). Rodrigo aproveitou para agradecer
o incentivo dos professores Cristiano Cecon, Alexandre Giar-
diello e Vitor Roll e, também, o apoio de Nei Aparecido de
Souza (Makim) e da Prefeitura de Holambra.
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